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Jizni Cechy

Kontrolou radioaktivity okoli pokra-
covalo cviceni Temelina. Vzorky vo-
dy, ptdy, rostlin a vzduchu zkuSebné
odebirala specidlni mobilni monito-
rovaci skupina Jaderné elektrarny
Temelin. Z planované trasy pro odbér
vzorki se do Laboratofe radiacni
kontroly v Ceskych Budgjovicich vréa-

tila kratce béhem péar hodin.
Vyhodnocenim vzork(i a pfeddnim
vysledk( Statnimu afadu pro jader-
nou bezpecnost bylo ukonceno
dvoudenni cviceni.

Dvouélenna posddka ve specialné
vybaveném vozidle Ctyfi hodiny jez-
dila po okoli elektrarny. V obcich
Temelin, Sedlec a Bild Hirka radiacni
pracovnik odebiral vzorky pudy, rost-
lin, vody a vzduchu. V plastovych
nadobéch je prevézel k podrobnému
rozboru do Laboratofe radiacni kon-
troly v Ceskych Budgjovicich. Vse
vypadalo jako pfi ostrém zdsahu.
Jedinou odliSnosti byl odév. Aby ne-
doSlo k panice mezi obyvateli, tak
ochranny oblek vCetné respiratoru
zlistal ve vozidle. Po cesté specia-

kontakt:

725 998 502

BEZPECNA PUJCKA PROVAS

D na splatky

b soukromy investor |
D Zadné poplatky piedem =
D rocni urok 10 %

rozhled

Kontrolovali
radioaktivitu

listé vyzvedavali i termoluminis-
cencni dozimetry.

»Z hlediska radiacni kontroly ma-
me v okoli stanoveno sedmndct mo-
nitorovacich tras. Na kazdé se na-
chdzi sest aZ deset dozimetr.
Konkrétni trasa kontroly je volena
S ohledem na pocasi, predevsim

smér vétru. Vedle
1 toho posddka za-
stavuje i u stani-
cek radiacni kon-
troly, “ vysvétluje
| Marek Kurfift, ve-
. douci skupiny ra-
diacni  kontroly
okoli Temelina.

Osm kontrol-
nich stanicek je
rozmisténo v Zoné
havarijniho  pla-
novani. Jsou vy-
baveny zafizenim,
které méfi intenzitu radiace. Ziskana
data jsou on-line pfendSena do labo-
ratofe v Ceskych Budgjovicich, ha-
varijniho Stabu v elektrarné Temelin
a nepretrzity pfistup k nim ma i Statni
Urad pro jadernou bezpec€nost.

Letos Cekaji na Temelin jeSté dvé
cviceni. Na zafi pristiho roku je plano-
vano velké cviceni Zona 2015, které
provéfi vzajemnou souhru slozek
Integrovaného zachranného systému
JihoCeského kraje, SUJB a CEZ.

Jaderna elektrarna Temelin vyro-
bila prvni elektfinu v prosinci 2000.
V soucasnosti je nejvetsim zdrojem
vyroby elektfiny v Ceské republice.
Svoji  bezpetnou a bezemisni
produkci kryje pétinu Ceské spo-
treby. (pru)

ze staré vany
za 3 hod. vana nova

775 496 605
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Sestra Glorie
z Babovresek |

Nejznaméjsi cesky

véstec a viziona
Stanislav Brazda
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nestacite splacet
D feSite splatky dalSi pajckou
odborné sepsani osobniho bankrotu
noradenstvi zdarma

lehky, levny, kvahtm
Tvarnice z keramzitbetonu
Izolace z mineralni vaty

8 m, 160 mm
12.980,- K¢ v¢. DPH

8 m, 200 mm
13.450,- K¢ vé. DPH

Komin s ventila¢ni Sachtou
8 m, 200 mm
19.600,- Ké& v¢é. DPH

Komin pro kondenzacni kotel
8 m, 80 mm
10.850,- K¢ v¢. DPH

DOPRAVA ZDARMA
Tel.: 734 104 501

] Nadstiesni ozdobné tvarovky na objednani




Dalsi sjezdovky ne?
Pokud bude pokraCovat trend tep-
lych zim, investofi pfehodnoti pla-
ny na vystavbu novych zimnich
aredld se sjezdovkami. Napriklad
Prachatice se pomalu louci s vizi
aredlu pro sjezdové lyZovani na
nedalekém kopci Libin. Na sjez-
dovky, které uZ funguji na Libin-
ském Sedle, muselo priplatit més-
to. Jejich dalSi rozvoj se zvazuje
i v dalSich ¢astech kraje.

Méné stavebnich
povoleni

Urady na jihu Cech za prvnich $est
meésicd roku vydaly 3047 sta-
vebnich povoleni, coZ je o témér
12 procent méné nez v loriském
prvnim pololeti. Mezi 14 regiony si
JihoCesky kraj drzi v poctu vyda-
nych povoleni Ctvrtou pozici za
Stfedoceskym, Jihomoravskym
a Moravskoslezskym krajem. Na
Ceské Budgjovice pfipada 761 vy-
danych stavebnich povoleni, tedy
Ctvrtina ze sedmi okresd kraje.

Kontrola drog

Ochranka Jaderné elektrarny Te-
melin rozSifila kontroly na navyko-
vé latky. Novinka se tyka jak za-
méstnanc, tak i navstévnika, kte-
rych jsou roéné desitky tisic. Pd-
vodné provadéla ostraha atomove
elektrarny jen zkousSky na alkohol.
Pred Casem se zamérila také na
drogy. Pri testech pouZiva stejné
metody jako policie. V Temeliné je
nulova tolerance na alkohol a jiné
navykove latky.

Ockovani proti
chripce
Podzim je pfihodny pro oCkovani
proti chfipce. Vakcina podle Iéka-
fll zacind chranit pred onemocng-
nim zhruba za €trndct dni a tato
ochrana trva od Sesti do 12 mési-
ci. Vakcina ma jen velmi vzacné
vedlejSi ucinky, a je tedy vhodna
také jako prevence pro ekonomic-
ky Cinné lidi, pro které mize byt
nemoc problémem v zamestnani.
Ockovacich latek je na jihu Cech
k dispozici dostatek. Zajemci se
mohou objednavat v oCkovacich
centrech v Pisku nebo tieba
Ceskych Budgjovicich.

Herecka JihoCeského divadla,
zndma i z nékterych seridli, matka
herce Vinohradského divadla Da-
niela Bambase — Daniela Bamba-
sovd 11. listopadu oslavi své vy-
znamngé Zivotni jubileum. Velké
oslavy nechystd, ale jak se zda,
S par prateli se potka rada.

,,0slavy nechystam nijak mons-
trozni, ale je jasné, Ze téch Sest de-
sitek musim néjak aspori malicko
zapit, " fika charismaticka herecka,
kterd obCas hostuje i v prazskych
divadlech.

Divadlo miluje, prestoze méla
fadu nabidek odejit z jihu Gech, z(i-
stala vérnd JihoCeskému divadlu.
V [été navic hraje i na otacivém
hledisti v Ceském Krumlové.

Ziskala nékolik celostétnich
i krajskych divadelnich cen. Z tele-
viznich inscenaci a serialli se obje-
vila v Bakalafich, dale v kouscich
jako Cetnické humoresky, Nikdo
neni dokonaly, Velmi kfehké vzta-
hy. Film: Koncert na konci léta,

Daniela Bamhasova - slavi

Kocka, Zaby a jiné ryby, Pekny Zoli.
Daniela Bambasova spolupracuje
pravidelné s rozhlasem a obcas se
vénuje dabingu.

Sama o sobé prohlasuje, Ze je
bojovnice. Loajalni, ale jak fika, ne-

nadavéd v Satné a pak na zkousce
neni potichu. KdyzZ se ji néco nelibi,
fekne sv(ij nazor.

,»Nikdy jsem se od nikoho nene-
chala ponizovat. Nevadi mi, pokud
se reZisér rozCili nebo rekne v zd-
palu véci néco nepatricného. Ale
v momenté, kdy citim, Ze ,machru-
je“ a snazi se mé zdeptat, tak se
branim. Jsem partner, ne material!
Chytry a dobry reZisér herce ne-
deptd, aby je nezablokoval. To pre-
ce ubliZi i jeho prdci. Jednou se mi
dokonce stalo, Ze jsem odesla z je-
visté na generalce, “ vzpomind he-
recka, kterd ma za sebou kus he-
reckého zivota.

Jediné, co si preje, je zdravi,
Stésti na hezké role a fajn lidi, a aby
jeji syn Daniel, s nimZ si zahrdla
pfimo matku a syna v seridlu Velmi
kiehké vztahy, byl uspésny a Stast-
ny, coz se zatim dafi...

Ze srdce tak Daniele Bambasové
za celou redakci prejeme do dalSich
let VSECHNO NEJLEPSI! (pru)
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Helene Fischer je v soucasné dobé
nejvetsi hvézdou némecke, ale zdro-
ven i rakouské pop music. Dfive
zacinala v kulturnich domech, na
méstskych oslavach, pak prisly na
fadu haly a nyni ji uz nestaci ani sta-
diony. V ramci svého letoSniho tour
Farbenspiel 2014 se na ni
do videniské Stadthalle pfi-
Slo podivat neuvéritelnych
10 tisic lidi. Mlada, teprve
tricetiletd hvézda, kterd bofi
nové hitparady s hitem
Atemlos durch die Nacht
/Bez dechu celou noc/, by
se mozna jesteé letos méla
objevit i v Cesku, lépe feCe-
no v jiznich Cechéch. Podle
nékterych informaci by
mohla byt hostem jedné
Ceské, hudebni televize.

»Nevyluéujeme to, spo-
luprdci domlouvdme a méla by zde
i néco natocit. Helene Fischer je ale
velmi zaneprdzdnénd a najit ¢as pro
setkdni a pripadné pracovni zdleZi-
tosti zde neni jednoduché,” fekl
Rozhledu dobfe informovany zdroj
televize, ktera sidli na jihu Cech.

Pokud se toto povede, budou mit
divaci, ktefi sleduji kanal napfic re-
publikou jedine¢nou Sanci spatfit
opravdovou hvézdu.

Skvéli tanecnici, skvéld choreo-
grafie, chytlavé pisng, hit za hitem.
Mlada zpévacka, ktera Zije s popular-
nim mladym némeckym moderato-
rem Florianem Silbereisenem, jenz
uvadi obrovské televizni hudebné
zébavné show, je prosté hvézda. Ve

skutecCnosti je velmi skromnd, pra-
telska. Sama si splnila svij sen, zpi-
vat a ddvat radost.

| kdyz ,Némka“, rodackou vSak

neni. Narodila se jako druhé dité né-
meckym manzellim Marii a Petrovi
Fischerovym v ruském mésté Kras-
nojarsk. V roce 1988 se prestéhova-
la se svymi rodiCi do Wollsteinu ve
spolkové zemi Poryni-Falc. Po ukon-
ceni redlky absolvovala tfiletou

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

nastavbu na hudebni Skole ve Frank-
furtu nad Mohanem, kterou lispésné
zakoncila jako hudebni herecka.
Béhem studii zaslala maminka
Heleny bez jejiho védomi jedno jeji
demo CD manaZerovi Uwemu
Kanthakovi, ktery se spojil s uznava-
nym producentem Jeanem
Frankfurterem a diky nému pak
ziskala Helene smlouvu u vy-
davatelské firmy.

0d roku 2006 se pravidelné
prosazuje v némeckych Slagro-
vych a popovych hitparadach
a poradech. Na svém konté md
od té doby jiz pét studiovych
alb a vybér hitd.

Helene Fischer prodala uz
miliony svych alb. V soutasné
dobé se vénuje pouze tour
a vystoupeni v televizi. Svym
pristupem, hlasem, Sarmem si
ziskala i ¢eského Karla Gotta, ktery
se s ni nékolikrét setkal, a to prede-
v8im, kdyZ nazpivala pro novou 3D
verzi seridlu Velka Mdja (Biene
Maja) ustfedni melodii.

Karel Gott svou némeckou kole-
gyni oznacil za opravdovy objev de-
setileti. , Vérim, Ze i cesti divdci brzo
tuto krdsnou a talentovanou zpévac-
ku poznaji, objevi a oblibi si ji,“ ne-
chal se slySet Slavik. (pru)
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Maijitel autorizovanych prodejen Slovaktual v Pisku, Tabore

a Ceskych Budéjovicich Radek Hladik Fika:

Neposuzujte plastove okno podie ceny, ale podie kvality

D Kde je ta hranice, pane Hladi-
ku, mezi cenou a kvalitou?

Rozhodné se o ni nedozvite,
kdyz si budete vybirat plastové ok-
no na internetu. DoporuCuji na-
vStévu nasich vzorkovych prode-
jen. Jsme nejvetSim prodejcem
oken Slovaktual v jiznich Cechach.
Investice do vymény oken neni
mald a kazdy si od ni slibuje, ze
uSetii za vytapéni. Vyména oken
neni na sezonu. S plastovym
oknem je to jako s autem. Je dobré
se poradit, zeptat se téch, co je jiz
maji a nebdt se fici si firmé o refe-
rence. Udélat si alespon zékladni
pfehled o tom, kde a z Ceho se
okna vyrabgji.

D Pro¢ by mél navstivit pravé au-
torizovaného prodejce spolec-
nosti Slovaktual?

Napfiklad uz jen proto, Ze
Slovaktual patfi nékolik let k nej-
vetsSim vyrobclim oken a dvefi ve
stfedni Evropé. Je soucasti nadna-
rodniho Svycarského holdingu
AFG. Vice neZ dvacetileta tradice
nejvétSiho vyrobce plastovych
oken na Slovensku je garanci toho,
ze si zvoli okno Spickové kvality za
pfijatelnou cenu. V nasi vzorkové
prodejné muaze kazdy posoudit,
kde jsou pro ného prdvé ty hranice
mezi cenou a kvalitou.

D Podle jakych kritérii si mame
okno vybirat?

Pocet komor je slabou zarukou
deklarovanych parametrd okna
a ztraci svoje opodstatnéni. V sou-
¢asnosti je prvorfadym kritériem
ur€ujicim kvalitu okna jeho stavebni
hloubka a soucinitel pfechodu tepla
celého okna Uw. Napriklad nase
okna Pasiv — HL maji stavebni
hloubku 85 mm a jejich konstrukce
umoznuje zaskleni az do hloubky
61 mm. Je pouzita revolucni tech-
nologie viepovani izolacnich skel do
profilu. V okné Pasiv — HL je stan-
dardné vlepované trojsklo.

D Jaké vyhody prfinasi viepované
sklo?

DalSi zlepSeni tepelné izolace
okna o 8 az 10 procent zmenSuje
riziko vzniku oroseni na okraji skla
a zlepSuje se zvukova izolace.
ZvySuje se tuhost diky pevnému
spojeni skla s profilem a vysled-
kem je, Ze nam kfidlo neseda
a sklo se od profilu pfi vétsich roz-
mérech neuvolni. Diky vlepované-
mu sklu se zvySuje i bezpecnost
proti vloupani.

Rozhled - Jizni Cechy 11/2014

D A co kdyzZ sklo praskne. Neni

divod k panice?

Servisni technik vyméni sklo pfi-
mo u zakaznika bez poruSeni okna
za 20 minut. Spole€nost Slov-
aktual se technologii vlepovanych
skel zabyva 6 let a za tu dobu
ji vyresila do téch nejmensich de-
tailli. V soucasnosti predstavuji
okna s vlepovanymi skly az 70
procent z celkové vyroby spolec-
nosti Slovaktual.

D Predpokladam, Ze se klienti ta-
ké zajimaji o materialy, z kterych
se okna vyrabéji?

Profily pro spole¢nost Slov-
aktual vyviji a vyrdbi némecka fir-
ma Aluplast a kromé jiného také
vychazi z klimatickych podminek
naseho statu.

D Poradil byste nam tedy s vybé-
rem oken — na co dbat, éemu se
vyhnout?

Okna by méla byt vyvijena spe-
cialné pro stfedoevropské klima-
tické podminky. Testy a méreni na
nase okna probihaly v Némecku
a Rakousku. Tri tésnéni v profilu by
mél byt standard, ktery fesi kom-
fortné zvukovou izolaci a chrani
kovani pred vlhkem. Déle chréni
pfed jednoduchym posunutim
kovani planzetou. Okna se dvéma

é Elen skupiny -I#
AFG

Arbonia-Forster-Holding AG

PISEK: tF. Narodni svobody 22,397 01 Pisek, Tel.: 605 805 020, e-mail: pisek@slovaktual.cz

TABOR:

tésnénimi toto nedokazi elimino-
vat. Navic jsou kvdli odvodu vody
vzdy provrtana ven a témito otvory
do prostoru mezi kiidlem a rdmem
pronikd v zimé chladny vzduch.
Zjistilo se také, ze tésnéni v téch-
to technologicky zastaralejSich
oknech nedoléhaji. Staci sledovat
zéaclony, jak se pohybuji. Zjistéte si
vyrobce oken. V dnesni dobé je na
obzoru pad mnoha firem vyrabé-
jicich plastova okna. Diky tomu se
snazi naldkat na rdzné akce a do-
pliiky zdarma nebo prodlouzené
zaruky zakazniky a tim se naddle
udrzet na trhu.

Spousta zakaznik( zaujme po-
védomost znaCky a zajimava ce-
na, ale za nizkou cenou se vét-
§inou skryva nejjednodusi a nej-
levnéjsi profil z portfolia vyrobce.
Spousta zékaznik(i si to neuvédo-
muje a pak je tato zkuSenost draze
zaplacena.

D Asi neni piilis rozumné pri vy-
méné oken tedy Setrit za kazdou
cenu.

Méli bychom si uvédomit, ze se
jedna o dlouhodobou investici, kte-
rou chceme sniZit vydaje za ener-
gie, a podle toho také postupovat.
Napriklad dnes montujeme okna
Pasiv — HL do bytovych domi, kde

T : Budéjovicka 1997, 390 02 Tabor, Tel.: 605 805 020, e-mail: tabor@slovaktual.cz
C. BUDEJOVICE: Husova tidal 16/97,370 01 C.Budgjovice, Tel.: 605 805 020, e-mail: c.budejovice@slovaktual.cz

planuji jejich zatepleni. Tim se vy-
tvofi celek, ktery pfinese majitellim
bytli nemalé tspory.

D Je asi lépe jednou slyset neZ
hodiny travit u internetu a hledat
nejvhodnéjsi nabidku.

V nasi vzorkové prodejné klient
uvidi na vlastni oCi veskeré systé-
my oken, které mu také predvede-
me a vysvétlime jejich funkci.
Dozvi se, ze vyménu oken délame
na kli¢ od vyméreni az po konecny
uklid. Dale si mize vybrat Zaluzie,
parapety a dalSi dopliiky. Kromé
oken nabizime vchodové dvere
a gardzova vrata.

PresvédcCte se, Ze i vy si mizete

dovolit okna s témi nejlepSimi
tepelné izolacnimi vlastnostmi na
trhu, navic s puncem Svycarské
trovné a vyrobni preciznosti. Pravé
takova jsou plastova a hlinikova
okna a dvefe od nejvétsiho vy-
robce oken a dvefi v Cesku a na
Slovensku, Spole¢nosti Slovaktual
S.r.0., patficiho do Svycarské ok-
nafské skupiny AFG — Arbonia
Forster Holding.
D Tradice, zkuSenost a nejmo-
dernéjSi technologie zafazuji
spoleénost Slovaktual na predni
misto mezi vyrobce oken a dvefi
v Evropé.

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz



Jaroslav Becvé
Replce 121

E-mail: studnybecvar@seznam.cz

« vrty pro tepelna
cerpadia
1 m od 650 K&

« vioZzky s atestem
na pitnou vodu

» zaruka na vodu
o strojni hileni staji

tel./fax: 383 321 154
mobil: 603 872 549
603 266 141

» Nastupte ihned

Piijmeme BEZPECNOSTNI PRACOVNIKY

PRACUJTE VE VASEM KRAJI.

» Nabizime vam praci na HPP i DPP
» Az 15 000 k¢ cistého

» Nutna trestni bezihonnost

Volejte zdarma: 800111112

macC

E-mail: nabor@m2c.eu | www.m2c.eu

sesira Glorie umi drzet zpovedni tajemstvi

D Jak se vam natacely Baboviesky
se Zderikem TroSkou?

,Zdenék TroSka je vyjimecny clo-
vek. Vazim si jeho srdec¢né povahy
a vzdélanosti a setkdni s nim je pro
mé vZdycky velkd radost. Jezdi
k nam do plzeriského divadla Pluto
uZ radu let a samoziejme jsem Si
préla s nim spolupracovat, “ fika ba-
bovreska sestra Glorie — tedy herec-
ka Pavla BeCkova. NatdCeni Babo-
viesek pro ni byla prvni vétsi zkuSe-
nost pfed kamerou. Zdenék TroSka
béhem nataceni jen potvrdil, ze umi
svou pohodu a dsmév prenést i na
plac a milou atmosféru nataceni do-
pliuje i tym lidi, ktery je kolem néj.

D Kdyz se toGil prvni dil, pocitala
jste s tim, Ze vznikne druhy a treti,
a Ze vase role ziistane?

Vzhledem k tomu, Ze v prvnim dile
nebyla moje role jeptiSky Glorie az tak
dilezitd, tak jsem s jejim pokraova-
nim v pfibéhu moc nepoditala. Samo-
ziejmé jsem si to ale moc préla a dou-
fala v to. Kdyz jsem se pak dozvédéla,
Ze bude jeptiSka soucdsti i druhého
a tretiho dilu, méla jsem velkou ra-
dost. Stejné tak mé potésil vyvoj celé
postavy, hrat zamilovanou jeptisku
a jeSté v komedii je krdsna vyzva.

D Byly néjaké humorné scény,
chvile?

UZ béhem natdceni prvniho dilu
mé bavily naSe (zasné ,babCi“, kte-
ré m0j kostym jeptiSky ¢asto lakal ke
zpovédi. Takze jsem si vyslechla
spoustu hrichl z jejich mladi. V tuto
chvili ale budu Glorie a zachovdm
zpovédni tajemstvi (smich). Legrace
byla i pfi samotném vzniku scén.
Zdenék dava herctim hodné prostoru
pro jejich napady a tou svobodnou
a odvdzanou atmosférou vznikala
spousta dalich vtip(.

D Néco napinavého zaZila jste pri
nataceni?

4

Tak napinavé pro mé bylo uz to,
jestli mi ve 4:50 h zazvoni budik
(smich). A pak byla napinava kazda
chvile, kdy se ¢ekalo na slunce v gu-
movkach a zimni bundé. Hlavné
pii nataceni druhého dilu nam poca-
si moc neprdlo, ohroZovaly nds i po-
vodné. Ale i s timto problémem si
Zdenék TroSka a Stab hravé poradili.
Tak treba poklidné odpoledne pfi
kavé v proslunéné farni zahradé se
proménilo na poklidné odpoledne
pfi sdzeni muSkatd do truhlikd

uvnitr fary. Oknem se vyrobilo slun-
ce a bylo léto.

D Jak se vam spolupracovalo
s kolegy?

Protoze Zdenék TroSka obsadil do
Babovresek velkou ¢ast hercii plzen-
ského divadla Pluto, byla pro mé pra-
ce s nimi velmi zndma, skoro az ro-
dinnd. Na druhou stranu setkani
s takovymi herci, jako je napfiklad
Jifi Pecha, Lubomir Kostelka, Jana
Synkovd, Miriam Kantorkovd, Jana
Altmanova nebo Veronika Zilkova,
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bylo pro mé velkym zazitkem a inspi-
raci. Pozorovat je pfi praci a slySet
jejich rady bylo pro mé velmi cenné.
d Co vy ajizni Cechy?

Jizni Cechy jsou jednim slovem
kouzelné. VZdycky, kdyZ se dotoCilo,
vydala jsem se sama, nebo s kolegy
na nejriznéjSi mista v okoli. Nad-
hera. At uz to byl zamek Kratochvile,
Hlubokd, HolaSovice, nebo kdyz
jsme se §li koupat vSichni jen tak
k rybniku, kde mimochodem sku-
tecné fvou Zaby. Jen ty baby jsem
tam fvat nikde neslySela, potkavala
jsem jen samé pfijemné lidi. Do-
konce hned po natdceni jsem vy-
tahla kolo a muze a jeli jsme vychut-
névat rovny terén jiznich Cech, kde
jsme stravili skvély tyden.

D Poznavaji vas lidé, ovlivnila vas
néjak role?

Moznd po uvedeni tretiho dilu do
kin mé budou lidé poznavat na ulici.
Ted mé ale spiS pozndvaji po hlase,
zatim jsem totiz v sobé néjak nenasla
odvahu nosit ten kostym jeptiSky —
a la netopyr — do spolecnosti (smich).
D PovaZujete roli v Babovieskach
za zasadni?

Pokud myslite pro mé, jako pro
hereCku, tak urCité ano. Po zkuSe-
nosti pred kamerou si totiz mnohem
vic uvédomuiju rozdily projevu, které
si herec miiZe dovolit na jevisti a kte-
ré pravé pred kamerou. Jestli myslite
roli jeptiSky Glorie v pribéhu Babo-
viesek, tak rozhodné alespon pro
postavu farafe Petra ano.

D Co jiného vas éeka, a kde jinde
vds miZou divaci vidét mimo
Babovresky?

Ceka mé hlavné zima, s ni doufdm
i snih a Alpy na snowboardu, coz
zboZfuju. Jinak na jevisti jsem hlavné
uzZ ve zminéném Santanovém a kaba-
retnim divadle Pluto v Plzni a dale
v prazském divadle Gong. (Kek)
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Chrapani zamezi mzvlmw implantat

Unikatni I1écbu chrapani a spankové nedosta-
te€nosti (apnoe) pomoci specialnich jazyko-
vych implantati mohou podstoupit pacienti,
ktefi se zucastni zbrusu nové cesko-americké
studie. Vyzkum navaze na predchazejici fazi,
jejiz vysledky ukazuiji, Zze tento zpusob lécby po-
ruch spanku je uspésny. Metoda je nyni vice
propracovana a lékafi uz mnohem presnéji védi,
pro jaky typ poruchy dychani ve spanku je ucin-
néjsi, vysvetluje specialista ORL MUDr. Vaclav
Pavelec, Ph.D. S americkymi lIékafri na resSeni
téchto problému spolupracuje uz fadu let.

Upozornuje, Ze za chrapanim
se Casto skryva syndrom span-
kové apnoe neboli dechové
spankové nedostate¢nosti. V du-
sledku nedostatku spanku je pa-

cient ¢asto unaveny, ma
bolesti hlavy, vysoky krev-
ni tlak. Vystavuje se tak
riziku mozkové mrtvice,
infarktu nebo mikrospan-
ku za volantem.

Ve studii jsou jesté vol-
na mista a zdjemci o tuto
léEbu se do ni mohou pfi-
hlasit. LéCba je bezplatna.
Aby byla u¢inna, musi pa-
cienti splfovat urcité podminky.
.Jsou to zejména stupern zdvaz-
nosti poruchy a index télesné
hmotnosti (BMI). Zajemce tedy
pozveme nejdfive na vysetreni,
abychom zjistili, zda se pro Ié¢-

bu implantdtem hodi,“ vysvétluje
dr. Pavelec.
Unikatni zakrok spociva

v tom, ze lékaf zavede asi Ctyfi
centimetry dlouhou pruznou ty-
¢inku ze specidlniho materidlu
do jazyka. Béhem nékolika tyd-
na se implantat ¢aste¢né vstre-
ba a zméni svuj tvar. Diky tomu
roztahne jazyk dopfedu a v dd-
sledku tohoto tahu se uvolnf{
dychaci cesty. Vykon se prova-
di v mistni nebo celkové ane-
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stezii. Za hodinu po vykonu mu-
Ze jit pacient domu. Vyhodou
zakroku je to, ze je vzdy mozny
navrat k néjaké standardni me-
todé 1écby.

Voperovani implanta-
td se provadi na klinice
LENTE, ktera ma poboc-
ky v Plzni a Praze. Jako
vyzkumné centrum span-
kové 1écby disponuje
spankovou laboratofi.
Pred zafazenim do studie
tedy podstoupi pacient
vySetfeni ve spankové la-
boratofi, kde se po celou

noc zaznamenava pritomnost

a zavaznost prestavek v dychani

ve spanku (spankova apnoe),
mozkova elektricka aktivita
(EEG), pohyby o¢i, aktivita svalt
na obli¢eji a dalSi parametry. Po
vyhodnoceni vysledku se roz-
hodne, zda je pro pacienta 1é¢-
ba implantatem vhodna.

MUDr. Pavelec doplnil, ze na
jeho pracovisti dokazou jako je-
dini v CR zjistit pfesné ta mista,
kde dochazi ve spanku ke ko-
lapsu dychacich cest. Pfi medi-
kamentdznim navozeni deseti-
minutového spanku pfesné
lokalizuji pomoci videofibrosko-
pu (DISE-Drug Induced Sleep
Endoscopy) misto, kde chrapa-

MUDr. Vaclav Pavelec v ordinaci plzeriské kliniky LENTE

ni &i apnoe vznika, a ur¢i charak-
ter obstrukce. ,Jen tak Ize vybrat
tu nejspravnéj$i chirurgickou
metodu, ktera se hodi pravé na
konkrétni pricinu chrapani nebo
apnoe, “ dodal dr. Pavelec.
Reditelka studie pro Evropu
a USA Katleen Marshall z né-
mecko- americké spolecnosti
MAXIS, ktera za vyzkumny pro-

jekt v této fazi zodpovida, pfipo-
mnéla, Ze MUDr. Pavelce si spo-
leCnost vybrala po peclivém uva-
zeni s ohledem na jeho dosa-
vadni 1é¢bu spankové apnoe.
,Diky jeho vybornym vysledkim
v IéCbé této choroby je zde velka
nadéje pro pacienty trpicimi
syndromem spdnkové apnoe,”
uvedla.

CHRAPANI?

SPANKOVA

APNOE?

mm vs$em pacientim

2. maji BMI do 32

Objednavky:
info@lente.cz

(pojisténcim i ostatnich pojistoven) pokud

1. chrapou nebo/a maji podezieni
na syndrom spankove apnoe

3. maiji zajem o BEZPLATNOU chirurgickou
miniinvazivni Ié¢bu

el.: 604 243 945

Podrobné informace Ize ziskat
na Www.lente.cz

LENTE

Spankova laboratof LENTE nabizi vySetreni
spanku (videopolysomnografie) ZDARMA

mm pojisténciim Ceské primyslové zdravotni
pojistovny (205) bez omezeni

Pracovisté Plzen:
Boettingerova 26
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Budou péstovat vino

V Ceském Krumlové budou opét
péstovat vino. | kdyZ nejde o klasic-
kou vinarskou oblast, s vinarstvim
tady maji své historické zkuSenosti.
Vino by pak slouzilo jako reprezen-
tativné prezent pro vzacné navstévy
a slavnostni prileZitosti.

Vinohrady v Krumlové byvaly uz
v dobéch, kdy zde sidlili Rozmber-
kové. Ted by se tradice méla vratit
a jen se fesi, jaké odridé vinné révy
by se na jiznich svazich zdmeckych
teras dafilo. Odbornici na vino mini,
Ze by se zde mélo péstovat méné
narocné vino, uz kvali drsnéjSimu
posumavskému podnebi. Nové se
v Geském Krumlové, jehoz historic-
ké centrum s hradem a zamkem je
zapsano na seznamech UNESCO,
se chystaji vysadit na 50 révovych
kerd. Ty se postupné rozrostou na
péti rliznych lokalitdich ve mésté.
Poprvé by se v Krumlové vinobrani
mohlo konat nejdfive za Ctyfi roky.

Maiji pitnou vodu!

Obyvatelim Lomu na Strakonicku
po péti letech tece z vodovodu opét
pitnd voda. Od roku 2009 si tam
lidé museli pitnou vodu kupovat,
z kohoutkd jim tekla jen voda uzit-
kovd. Obec, ktera méla dosud povr-
chové studny a vrty, byla ted napo-
jena na vodarenskou soustavu jizni
Cechy, kterou zdsobuje voda z Ri-
movské prehrady a tpravny Plav.

,0bec sice méla povrchové stud-
ny a vrty, ale voda stale nemela pa-
rametry pitné vody. Pritom novy vrt
byl 50 metri hluboky, ale i on obsa-
hoval nekvalitni vodu s dusi¢nany
a mangany,“ uvedl mluvéi JihoCes-
kého vodarenského svazu Zdenék
Zuntych. Na stavbu a provozovani
vlastni ipravny neméla obec penize.

JVS delSi dobu pldnoval prodlou-
Zeni vodarenské soustavy na sever
Pisecka, kde maji obce dlouhodobé
problémy s kvalitou a dostatkem
pitné vody. Na tvodni etapu ziskal
dotaci 12 milioni korun od minis-
terstva zeméd@lstvi, ktera pokryla
polovinu ndkladd. V zdvéru roku
2013 mohl projekt napojeni této
Casti kraje na jihoceskou soustavu
zacit. Vodovodni fad méfi od vodo-
jemu Sedlice na Strakonicku do
Mirotic na Pisecku osm kilometr.
V prvni etapé kvalitni vodu ziskalo
zhruba 2000 obyvatel Mirotic,
Lomu a Skvoretic. Na druhou etapu
svaz shani dalSi dotaci.

JihoCesky vodarensky svaz sdru-
Zuje pres 250 mést a obci. Vlastni
a provozuje Vodarenskou soustavu
jizni Cechy dlouhou 525 kilometrt,
kterou zasobuje 370 tisic obyvatel.
Zakladem soustavy je prehrada
Rimoyv, tpravna vody Plav a nékolik
¢erpacich stanic a vodojemti.

b

. Zamysleni

¢ Nikdy by mé nenapadlo, Ze véta
: ,a Co déti, maji si kde hrat?“ na-
: psana na plakdté, bude stat pdl
: milionu, protoze byla uz kymsi
: davno pouZita v néjaké pisni. Za
¢ stav, navozujici obGas dojem, Ze
: se Clovek ocitl v blazinci, idajné
: mize zdkon o autorskych pra-
¢ vech. Jak se asi napfiklad americ-
¢ ka tvorba vyporadava s autory fil-
i md, které jsou predmétem Cas-
: tych reklam? NaSe umélecké vzta-
¢ hy fadu let fungovaly na jinych
¢ principech. Napfiklad Ze herec je
¢ povoldani asi jako je lékar nebo uci-
: tel a po dovrseni poctu let nastu-
: povali herci statni ddchod jako
¢ kazdy jiny pracujici oban. Z vel-
: kého mnoZstvi vystudovanych
¢ hercl jen néktefi svym talentem
: povysili hereckou praci na uméni.
¢ Hereckd prdce je pfimo podmiio-
¢ vana vefejnym vystupovanim, jimz
: herec postupné ziskava popula-
¢ ritu, zatimco napfiklad chirurg
: transplantace srdcf verejné nepro-
¢ vadi, a mél by se citit znevyhod-
: nén, stejné jako dalsi vysokogko-
: laci, e nemaji Sanci dosahnout
¢ ploSné vykonem své prdce na po-
¢ pularitu a tim na takové pfijmy,
jaké maji dneSni tzv. celebrity.

Ugelnost autorského zékona je

dana faktem, ze na poli pomijivé
: slavy je plno starsich lidi, které
¢ dne$ni uméld hvézdna popularita

miji, a pfestoZe za své role, herec-
ké a jiné aktivity byli finan¢né
hodnoceni hned, ani nahodou si
nemohli dovolit extravagance
dnesnich hvézd rozhazujicich mi-
liony jak staré hadry vySlé z mo-
dy. Zakon proto zajiStuje provize
pro herce z kazdého opakovaného
kusu, kde hrali, a také staly prijem
hudebnikim a zpévakim z vefej-
né produkce jejich pisni. Ale né-
kde je urcité néco $patné. Cesky
divék je diky kvalitnimu vzdélani
i na kvalitni kulturni trovni, nepo-
tfebuje namakané hvézdy okazale
se topici ve zlaté a predvadéjici
skandaly. Nové financovani pole
slavy prokazuje hercim a jinym
aktérim medvédi sluzbu. Ukdzky
jejich sidel a zverejfiovani jejich
extravaganci je zbavilo dojmu so-
lidnosti a na to je Cesky dfive na-
rozeny divak velmi vnimavy.

| oblibena a nadand herecka
urcité potrebuje prodavacky, zdra-
votni sestry, lékafe, poStovni do-
ruCovatelku, kominika, autoopra-
vare, malife pokoji a dalsi, bez
nichz by se neobeSla, zatimco oni
bez ni ano. A i kdyby patfila
k hodné obsazovanym, a tudiz
i dobfe placenym hereCkam, za
normalnich okolnosti by si sotva
nahospodarila na tfi lukrativni vily
v Praze, zatimco pokladni v ob-
choddku si mliZe akordt tak zpivat

e Fejeton e Fejeton e Fejeton e Fejeton e Fejeton e Fejeton e

Nejdrazsi veta?

,ja mam v Praze tfi domy, aZ je :
koupim budou mi*... . Ale vratim :
se k té véts, kviili které premyslim :
nad okolnostmi, které zptisobuiji, :
Ze slovo déti pouZité na plakétu :
stoji pdl milionu. Kolik by stal na :
pamétni desce vénované nékteré- :
mu vyznamnému umélci népis, 7e :
mu zemrela matka za okolnosti, ze :
by se pripadny dédic autorskych :
prév po K. J. Erbenovi pak domé- :
hal vypofadani za pouZiti slov, kte- :
ré jiz byly pouzity ve shirce basni :
Kytice jeho slavnym predkem? :
Budou ted vSichni spisovatelé, tex- :
tovi kumstyri i dédicové prav slidit :
v novindch, Casopisech, rekla- :
mach a na plakatech, jestli z nich :
nevykukuje néjaky ten milion, nebo :
se puasobnost autorského zékona :
zredukuje, aby bylo Ceské kulturni :
a spoleCenské prostredi znovu
deske, tradiéni a piné staré dobré :
zébavy? Kdybychom se byli obesli :
bez autorského zékona, mohli :
bychom v TV Castéji vidét starsi :
skvélé porady a filmy, namisto :
vécného vareni, zvanivych poradd :
a riznych radoby zabavnych show :
a z radia bychom zase poslouchali :
pohadky, rozhlasové hry a recitace :
poezie namisto vécnych kuchar- :
skych receptd, rad Iékarti a veteri- :
nard a vselijakych rozhovort se :
zarucené zajimavymi lidmi. :

Dagmar Hermanova :

Rozmeéry podle objednavky

BosSTAL

www.bomstal.eu

ne]lévné]m“ Coské'ﬁr“e;ﬁ‘ﬁgﬁﬁoaéis m

mwalica.bomstald

www.bomstal.eu
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Bavorské muzeum

1 v cestine
Muzeum na bavorskeé strané Suma-
vy ve Freyungu nabizi novou expo-
zici, kterd je i v CeStiné. Jedna z nej-
starSich pamdtek na bavorské stra-
né Sumavy, zamek Wolfstein, pd-
vodné lovecky hradek z 11. stoleti,
se nové otevira po dikladné rekon-
strukci. Pdvodni a tradicné pojaté
muzeum lovu a rybarstvi si po Ctvrt
stoleti existence bezpochyby za-
slouZilo obnovu.

Jednd se o moderni expozici pl-
nou interaktivnich prvk a multimé-
dii, kterd je kompletné trojjazycna.
Lov je predstaven jako kulturni fe-
nomeén, ktery nosi kazdy sam v so-
bé. ,/ proto muzeum dostalo i novy
nazev — Lov, zemé, reka, protoZe
zdaleka neni jen o myslivosti. Na-
priklad zvér jsme chteli pribliZit nd-
vstevnikim jako pribéh tulaki pres
hranici, hlavné proto, Ze to tak je,
ale stéle se na to zapomind, “ vy-
svétlil Wolfgang Bauml ze Sprdvy
Narodniho parku Bavorsky les,
myslenkovy otec celé vystavy.

V' zémku, ktery lezi uprostred
okresniho mésta Freyung, se navic
nové vybudovalo i turistické info-
centrum, které informuje o vSech
chranénych uzemich v regionu bez
ohledu na statni hranice o Ndrod-
nim parku a Chrdnéné krajinné ob-
lasti Sumava a Nérodnim i Pfirod-
nim parku Bavorsky les. Prestavba
muzea byla financovana z evrop-
skych penéz, partnerskym projek-
tem byla rekonstrukce synagogy ve
Ckyni, kde zacalo také fungovat pri-
hrani¢ni infocentrum. Dulezité pod-
pory se realizacnimu tymu dostalo
také z Narodniho parku Sumava.

,Toto muzeum ukazuje Cesko-
Bavorské sousedstvi jako spolecny
Zivot ve spolecné krajing,” podotkl
Pavel Hubeny, feditel NP Sumava.

Ohezni pacienty |

Pisecka nemocnice se jako jedna
z mdla v CR specializuje i na obézni
pacienty. Zafidila si proto takzvanou
XXL ambulanci. Zde zajistuje kom-
plexnim pfistupem péci o pacienty
S vyraznéjsi nadvahou. V sou¢asnosti
md v evidenci na stovku klientd.

Pisecka XXL ambulance pracuje
S pacienty, ktefi pfichdzeji na doporu-
¢eni svych praktickych lékafi, odesi-
laji je lékari z jednotlivych nemocnic-
nich oddéleni nebo pfichazeji sami.
Zde jim po komplexnim vySetfeni sta-
novi individudlni plan konzervativni
|6Cby vcetné jidelniCku, zplisobu fy-
zické aktivity a doporuceni ke zmé-
nam zivotniho stylu a rezimu.

»Pocet obéznich i extrémné obéz-
nich pacientii ve spolecnosti naristd
a s obezitou je spojen rozvoj rady dal-
sich zdvaZnych onemocnéni, jako

Rozhled - Jizni Cechy 11/2014

Stavehnictvi se rozhyhalo!

V prvnim pololeti letoSniho roku
stavbafi na jihu Cech zahdjili vystav-
bu 797 byt(, coz je o témér 13 pro-
cent meziro¢né vice. V poCtu zahdje-
nych bytd je tak JihoCesky kraj mezi
14. regiony na paté pficce po Stredo-
Ceském kraji, Praze, Jihomoravském
a Moravskoslezském kraji. Dokon-
¢eno ale bylo o témér Sest procent
byt méné nez v lofiském prvnim po-
loleti. Vyplyva to z udaji Ceského
statistického dradu.

_ Nejvice se na jihu Cech stavi na
Ceskobudéjovicku, kde byla zahdjena
vice nez polovina vSech bytd. Na-

jsou cukrovka, kardiovaskuldrni poti-
Ze ¢i poruchy pohybového aparatu.
VEasnd a radnd péce o obézni pacien-
ty je tak ten nejlepsi zpasob, jak v prv-
ni fadé podstatné zvysit kvalitu jejich
Zivota, ale zdroveri v del$im horizontu
prispet k financnim uspordm v systé-
mu zdravotni péce, “ vysvetluje lékar-
ka specializované ambulance Sarka
Malinovd. O tom, Ze se zamér dafi
realizovat, svédCi také rostouci zajem
klientd a nasledné prodlouZeni ordi-
nacni doby ambulance.

Patrné jsou jiz také uspéchy ambu-
lance, i kdyZ 1é¢ba obezity je béhem
na dlouhou trat. ,Zacindme vZdy kon-
zervativni IéCbou, kterda spocivd hlav-
né v Uprave stravovacich ndvyki,
zvyseni pohybové aktivity a celkove
zméné Zivotniho stylu. Uspéch zavisi
Z velké c¢dsti na pacientovi samotném,

y ¥

HHAY

areprodukci.

sleduje druhy nejlidnatéjSi okres —
Tabor, na ktery pfipada asi deset pro-
cent ze zahajené vystavby. Stavebni
ruch témér ustal na Pisecku, s 29 za-
hajenymi byty je na poslednim misté
mezi sedmi jihoCeskymi okresy.
MeziroCné tam vystavba klesla o vice
nez polovinu. 5
Bytovou vystavbu na Cesko-
budéjovicku Zenou kupfedu develo-
perské bytovky v krajském mésté.
Meziro€né se v nich v prvnim pololeti
zaGalo stavét o 76 bytd vice. Z kraj-
ského pohledu ale stale prevySuje
zéjem o bydleni v rodinnych domech.

na jeho motivaci a vili spolupracovat
a dodrZovat doporucend opatreni,”
dopliuje Malinova.

Lepsich vysledkd dosahuiji ti klienti,
ktefi pfichazeji ze své vlastni viile, ne-
bot jsou lépe motivovani, a tudiz i Iépe
spolupracuji. VétSinu pacientd XXL
ambulance tvofi zeny, muZi jen zhru-
ba dvacet procent.

Komplexni [6¢ba obezity zahrnuje
i psychobehavioralni terapii, proto
ambulance spolupracuje s psycho-
loZkou se zkuSenostmi z obezitologic-
kého pracovisté. Déje se tak v pfipa-
dé, kdy lékar ve spolupraci s nutriéni
terapeutkou usoudi, Ze by bylo vhod-
né provést psychologické vySetieni
k posouzeni motivace a vySetieni, zda
se nejedna napriklad o stresové preji-
dani ¢i jiny problém, ktery mize mit
vliv na netispéch pfi redukci vahy.
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Aharﬂ\o

je vyznamnym zdrojem L-argininu, L-karnitinu,
matefi kasicky, maca extraktu, vitaminu C, kofene
Zensenu, vitaminu E, koenzymu Q10, zinku, manganu,
médi, vitaminu By, B,,, kyseliny listové a selenu. Obsazeny
selen pfispivd k normalni spermatogenezi (tvorbé
muiskych pohlavnich bunék-spermii). Spermatogeneze
je ovliviovdna také pohlavnimi hormony, zejména
testosteronem. K udrieni jeho normalni hladiny
prispiva zinek. Zinek také prispiva k normalni plodnosti

b

| FERTILAN" |

N

V nich zacala vystavba 429
bytl, o 190 vice nez v byto-
vych domech. Podle jednoho z realit-
nich maklérii stale nejvétsi zajem je
o0 startovaci byty. Nejvice se proda-
vaji malometrdzni byty o ploSe mezi
40 az 56 metry Ctverecnimi.

Za prvnich Sest mésicd roku bylo
v kraji dokonceno 597 bytd, o Sest
procent méné nez loni. | v této kate-
gorii si Jinocesky kraj drzi v zemi pa-
tou pozici mezi 14 regiony. Vice bytd,
témér 72 procenta, bylo dokonceno
v rodinnych domech. Téméf polovina
na Ceskobudéjovicku. Proti lofiské-
mu pololeti tam vystavba stoupla
0 40,5 procenta. (pru)

XXL amhulanci®

Velka ¢ast pacientd této specializo-
vané ambulance preferuje konzervativ-
ni postup IéEby, mensina je rozhodnuta
k tzv. bariatrickému operaénimu vyko-
nu, jako je napfiklad bandaz Zaludku.
Bariatrické operacni vykony nasledui,
pokud konzervativni léCba selhdva.
Obezita je chronické onemocnéni cha-
rakterizované zmnoZzenim tukové tkané
v organismu v dasledku pozitivni ener-
getické bilance. Mnozi odbornici uvadi,
Ze obezita je epidemii soucasnosti,
a proto je ddlezité ji nejen 16Cit, ale také
ji pfedchazet. }

Ze statistik také vyplyvd, Ze v CR
mad vice nez 50 % dospélych obyvatel
nadvahu a obezita se vyskytuje u 16
procent muzii a 20 procent Zen v pro-
duktivnim véku. Z déti mezi 6 az 12 le-
ty trpi 10 procent nadvéahou a dalSich
10 procent je obéznich. (pru)
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Spolehliva okna

~—H

Obchodni kancelare v regionu:

KLATOVY PLZEN

Tradice
od 1993

Plastové okno Profi +
Rekordni uspora tepla = okno Profi +

Profi +

Revolucni Gspora tepla i v komfortnim bydleni

> Rekordni izolace tepla Uw = 0,47 W/mK

> Bezkonkurencné nejuspornéjsi mezi okny béznych rozmérd
> Okno na cely Zivot, které bude slouzit i vasim détem

> S rezervou vyhovuje poZzadavkim EU na Usporné domy po roce 2020

Porid'te si nejlepsi okno na trhu!

TABOR JINDRICHUV HRADEC

TyrSova 373, 339 01 Klatovy
Tel.: 602 823 402
e-mail: klatovy@sulko.cz

Slovanska 15, 326 00 Plzen
Tel.: 377 819 044
e-mail: plzen@sulko.cz

Chynovska 533, 390 02 Tabor
: 381 210 998
e-mail: tabor@sulko.cz

Tel.

Jarosovska 753/2, 377 01 Jindfichiv Hradec
Tel.: 384 320 103
e-mail: jindrichuvhradec@sulko.cz

Novy stropni podhled jako z pohadky
za jediny den od firmy PORTAS”

Pokud se Vam Vas stary strop jiz ne-
libi, protoze ma fleky a praskliny, ne-
bo se pouzity drevény obklad nehodi
k VaSemu novému zafizeni, ma pro
Vas PORTAS perfektni reseni.
Stropni podhledy PORTAS na miru,
na prani s integrovanym osvétlenim
propdj¢i VaSemu obydli zcela novou
atmosféru. Podhled bude namontovan
za jediny den, aniZ by bylo zapotfebi
vyklizet ndbytek z pokojt.

At jiz novostavba ¢i starSi budova, po-
moci stropniho podhledu PORTAS Ize
rychle a Cisté prekryt stavajici strop.
Podhledy PORTAS jsou z elastického,

vysoce kvalitniho materidlu, ktery je
odolny proti roztrZeni, je hygienicky,
prachotésny, antistaticky a obzvlasté
nendroc¢ny na udrzbu. Tento materidl
sndsi teplo, zimu i vinko a hodi se pro-
to vyborné do kuchyni a koupelen.

Novy stropni podhled PORTAS se
montuje pfimo pod stdvajici strop.
Timto zpdsobem Ize jednoduSe pre-
kryt stavajici nehezké nebo staré kon-
strukce stropil, jako napf. stary drevé-
ny obklad. Nékladné malovani stropi
odpada navzdy. Do minulosti nalezi
potom také zdlouhavé stérkovani
prasklin, odlupujici se omitka nebo

nerovnosti. A stary dievény obklad
nemusi byt ani demontovan. Dokonce
odpada pfed montazi pracné vyklizeni
mistnosti. DalSi pfednost: v jednom
pracovnim postupu miZe byt rovnou
integrovano vhodné osvétleni mist-
nosti. Kabely a transformdtory zmizi
jednodu$e pod novym podhledem
PORTAS.

Kombinace podhledu a integrovaného
osvétleni vytvofi v kazdé mistnosti, at
jiz obyvaku, loZnici, pfedsini, kuchyni
Ci koupelné, upIné novou atmosféru, Ci
dokonce novou Zivotni kvalitu. Tak Ize
napfiklad pomoci lesklého podhledu

i .
Bez vybourani, $piny a hluku
Dvere nemusite jiz nikdy natirat
Vhodné pro kazdé dvefe a zarubné

Kvalita jiz vice nez 40 let!
20 let na ¢eském trhu

Renovujeme, modernizujeme
a zhotovujeme na miru!

Staré dvere, schody nebo stropy?

Zachovejte hodnoty: chytra renovace misto vymény!

Nemusite jiz nikdy malovat strop
Bez bourani stavajiciho podhledu
Neni nutné vyklizet nabytek

Nové dveie béhem jediného dne!| =

STOP ZLODEJUM

...bezpecnostni dvere

FESTA

Rychle,cisté,

PORTAS" Familia NOVAK & NOVAK s.r.o.
solidné, styloVe seniskanarenovace vEwops  Plzefiska 2311/2a, Ceské Budéjovice

Tel.: 602 11 77 30 Vice produktu a informaci: www.renovace-novak.cz

Atest na bezpecnostni tfidu 3
Ocelovy ram
| M¥iz uvnitf dvefi

| 8-12 aktivnich ¢epli
| Zvukova odolnost
Zaméreni zdarma
Montaz do stavaji-
_ | cich zarubni bez

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

malé mistnosti opticky zvétsit. Také
komplikované stropy s nikami a pod
Sikmou stfechou Ize bez problémdi rea-
lizovat.

Sortiment nabizi varianty od klasické
po supermoderni a umoznuje kombi-
naci s jakymkoli stylem zafizeni. Velky

vybér barev a povrchy v lesklém a
matném provedeni dokazi uspokojit
kazdé prani.

Celkovy prehled o nabizenych sluz-
bach PORTAS miize zajemce ziskat na
vzorkovné Plzenska 2311/2A, Ceské
Budéjovice, na internetovych stran-
kdch www.renovace-novak.cz nebo
na telefonu 602 117 730. (pi
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Blizi se zima, poridte si spolehliva kamna

Dny, kdy jsme se radovali ze sluni¢-
ka jsou nenavratné pryc. Chyhéjici
teplo domova nam ted budou pouze
nahrazovat idealni kamna. Jedny
z nejlepSich si vybereme u predniho
¢eského vyrobce EURO TEPLO,
s.r.o., v Domatzlicich. Vyvoji a vyro-
bé teplovzduSnych, teplovodnich
a kachlovych kamen na uhli, dfevo
a peletky se vénuje 13 let. Za dobu
své existence se domazlicka firma
vypracovala mezi piedni eské vy-
robce kamen s teplovodnim vyméni-
kem u nichZ se icinnost pohybuje
pies 80% a lIze s nimi vytapét byty,
rodinné domy i primyslové prosto-
ry. Rocné vyrobi az 7.000 kusi nej-
riiznéjSich typd kamen. Velky zajem
0 kamna z Domatzlic je také v za-
hraniéi zejména ve Francii, Belgii,
v Némecku. Italii a Holandsku.
Spoleénost EURO TEPLO ma na
svém konté fadu unikatnich tech-
nickych reSeni na spalovani tuhych
paliv, ktera si nechala patentovat.

PodrobnéjSi informace o nejriz-
néjsich typech kamen i o leto3ni no-
vince nam sdélil jednatel spole¢nosti
Jaroslav Hinterholzinger.

VULKAN na trhu

VULKAN je novy ekologicky, paten-
tové chranény kotel, ktery byl vyvijen
na spalovani hnédého uhli typu
Orech I. V kotli Ize spalovat dfevo,
Stépky, hnédouhelné brikety, kusové
hnédé a ¢erné uhli. Spliuje budouci
ekologické normy bez vysokych
investic. Méli jsme jednani se za-
stupci Sokolovské uhelné, ktefi oce-
nili ekologické parametry a dacinnost
kotle. Podle jejich hodnoceni jsme
jedinymi vyrobci v Ceské republice,
kterym se podafilo vyrobit kotel
ucinné spalujici nejlevnéjsi uhli
Ofech I, které Sokolovska uhelna do-
dava do domdcnosti. Jedna se o jed-
noduchy kotel a diky velké nasypce
je doba hofeni bez pfikladani az
12 hodin. Kotel je nendroCny na ko-
minovy tah. Pfi spravném pouZivani
kotle garantujeme zaruku na svare-
nec kotlového télesa 5 let.

Kamna vSude, kam se podivas
Tim, Ze se zaméfujeme jen na jednu
oblast vyroby — kamna, midzeme ne-
ustéle zdokonalovat jejich vlastnosti
a zékaznik se né mazete spolehnout
i v 1€ nejkrutéjSi zimé. Mame pfiprave-
nou pestrou nabidku kamen, ze které si
vybere opravdu kazdy. Nabizime vam:

® Kachlova kamna Mijava — nabizi-
me v provedeni teplovodni a teplo-
vzdusnd.

@ Krbova kamna Mijava — nabizime
dva druhy - teplovzdu$na a teplo-
vodni. Krbova kamna MIJAVA Trouba
navic obsahuji piné funkCni nerezo-
vou troubu.

@ Teplovzdu$na kamna BRUNO

® TeplovzduSna kamna SATTAN —
dostavaji svému ndzvu — jejich vykon
je totiz az 30 kW! Funguiji na systému
dvoukomorového spalovéni a tim do-
konale spaluji plyny a prachové ¢ésti-
ce. Jsou tedy ekologické a zpdsob
hofeni je velice hospodarny.

® Akumulaéni kamna SATTAN - ta-
to fada obsahuje kamna, které obsa-
huji akumulaéni Zarobetonové seg-
menty a dokdzou vytopit prostor az
300 m3. | akumulacni kamna SAT-
TAN obsahuiji systém CB, tedy dvou-
komorove spalovani.

® Peletova kamna — nabizime teplo-
vzdu$na Ci teplovzdusné/teplovodni
peletovd kamna nové generace
a v nékolika barevnych odstinech.
U téchto kamen si mizete sami regu-
lovat vykon, popfipadé kamna vyro-
bime uZ se zabudovanou automatic-
kou regulaci vykonu pomoci prosto-
rového termostatu.

Pfijemné zahieje i cena
Zajimavé ceny pro vSechny nase
klienty mdme nejen u kamen, ale ta-
ké u prisluSenstvi. Mohu fici, Ze je
cena pfijemné potéSi a zahreje.
Méme také vlastni bazar, kde nabi-
zime pouzitd pIné funkéni kamna
za snizenou cenu. Nedovolili by-
chom si mit v nabidce kamna, ktera
uz plné slouzila svému majiteli. V ba-
zaru prodavame kamna, ve kterych
se topilo pouze jednou na vystave.
Jejich stav je tedy bezvadny a jsou
okamZité pfipravend k pouZiti. Navic
vam na né poskytujeme dvouletou
zérucni dobu.
Nabizime rovnéz Siroky sortiment
pfisluSenstvi, koufovodd i ndhrad-
nich dili. Provadime vizualizace
kamen presné do vaseho prostoru.
V prodejné EURO TEPLO také na-
jdete bohaty vzornik kachli, takze
Si urCité vyberete ty pravé i pro
vas interiér. Nemizete se rozhod-
nout, ktera kamna by byla pro vas
idedlni? Poradime vam a rovnou
predlozime i cenovy rozpocet pro
vasi predstavu. Poskytujeme kom-
plexni topenaiské prace a sluzby.
EURO TEPLO zkratka predstavuje
rdj kamen vSech druhd!

(re)

éﬁ EuroTeplo

ryze cesky vyrobce kamen

=

Tento nas vyrobek,
véetné velkeho mnozstvi
krbovych a kachlovych
kamen muzete shlédnout
v nasi podnikove
prodejné, nebo na
webovych strankach
www.euroteplo.cz.

Domazlice

. A

Firma EURO TEPLO uvadi na trh novy ekologicky kotel na spalovani hnédého
uhli a dfeva. Patentové chranény systém horeni umoznuje spalovat fosilni
paliva bez emisi a vyhovuje nejpfisnéjSim normam - emisni tfida 5. Kotel neni
narocny na tah a nema zadnou elektroniku ani ventilator. Za nizké naklady
poridite ekologicky kotel, ktery ma stejne
pfipojovaci rozméry jako DAKON 24.

Husova trida 130 (pod branou)

Tel.: +420 379 789 661, Mob.: +420 602 159 377

Rozhled - Jizni Cechy 11/2014

VULKAN

kotel na tuha paliva

29 900 KE

emisni ti, 4-5

www.euroteplo.cz

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz
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Misto starosty — starostkal Prvni dima Pishu

¢ V nékterych méstech zii-
i stévaji, jinde se méni. Re¢
¢ je o starostech a starost-
: kdch. Napriklad historicky
. Pisek bude mit poprvé
: v Cele Zenu! Prestoze ve
: mésté komundini volby
: vyhrala CSSD, v cele rad-
: nice stane Zena. Eva Van-
¢ Zurova z hnuti JihoCesi 2012.

¢ Hnuti Jihogesi prevzalo kratce po
: volbéch iniciativu do svych rukou a
: dojednalo spolupréci nékolika poli-
+ tickych uskupeni, kterd daji v zastu-
: pitelstvu vétSinu. Novou starostkou

je tak 61leta do-
savadni  fedi-
telka Zéakladni
Skoly E. BeneSe
Eva Vanzurova.

Koalici pode-
psali  Jihocesi,
TOP 09, ANO,
Pisecky patrioti,
Volba pro mésto a ODS. To je celkem
15 zastupitelll z 27. Mistostarosty by
se méli stat Josef Knot z TOP 09,
ktery tuto funkci zastaval tfi roky
v minulém obdobi, a Jifi Horanek
z hnuti ANO. V radé mésta budou mit

Jihocesi 2012 a TOP 09 po tfech za-
stupcich, ANO dva ¢leny a Pisecky
patrioti jednoho.

Prioritou koalice bude vystavba
bazénu, stavba parkovaciho domu,
presun knihovny. Naopak zastaven
by mél byt piesun méstského uradu
z Budovcovy ulice do budovy byvalé
obchodni akademie.

,Jsem schopnd naslouchat, ale
i bouchnout do stolu,” fika nova
prvni ddma Pisku. Podle ni bude dd-
leZité, aby se v zastupitelstvu jedna-
lo jako dfive - aby vSichni tahli za
jeden provaz a méné politikafili.

Budéjovice méni primatora, Tabor starostu zachoval

Komunalni volby znamenaly na jihu
¢ Cech radu zmén. Nékde se vSak nic
: neméni, byt to vypadalo vSelijak.
: Napriklad Ceské Budéjovice jako
: krajské mésto zménily obsazeni
¢ v postu primatora, druhé nejvétsi ji-
: hoCeské mésto Tabor v kiesle sta-
¢ rostu ponechalo.

¢ Magistrat povede koalice vitéz-
: ného hnuti ANO, Ob¢and pro Bu-
: déjovice, TOP 09 a KDU-CSL.
: V 45¢lenném zastupitelstvu bude
¢ mit vétSinu 27 hlas(. Primatorem
: bude nové lidr jihoCeskeho ANO Jii
: Svoboda, ktery pred ¢asem zastd-

val post Séfa_Cesko-
budgjovického Ceského
rozhlasu. Clenové koali-
ce budou mit své na-
méstky. Jednim z nich
ma byt i dosavadni pri-
mator, doposud stdle |
soudné stihany Juraj @
Thoma (OBP).

Ten, pokud bude odsouzen /soud
by mél zacit jeSté letos/, prislibil, ze
se postil na politické scéné vzda.
V Tabore se dohodnul vitéz voleb
Tabor 2020 na koalici s CSSD
a hnuti Jinak! Tyto tfi subjekty maji

15 z 27 zastupiteld, te-
dy vétSinu. Starostou
zlistane lidr Tébora
2020 Jifi FiSer, ktery
mésto ved! i v posled-
nim volebnim obdobi.
V nékterych dalSich
méstech, jako treba ve
Strakonicich se po 16
letech vedeni mésta zméni, jinde
z0stanou az na drobné kosmetické
zmeény, obsazeni zachovana. Podle
obyvatel mést a obci ukazou az na-
sledujici Ctyfi roky, zda zména byla
k lepSimu ¢i naopak.

Karel Kratochile:
Uraci se tlo poliiky! :

Byval poslancem, nyni je sena- :
torem. ReC je o Karlu Kratochvilem :
(GCSSD), o soucasném fediteli :
Zemskeho hiebéince v Pisku. V se- :
natnich volbéch ziskal 51,25 pro- :
centa hlasd. Vraci se tak do politiky :
za obvod Strakonicko. Porazil sou-  :
pefe, lékare Martina Gregoru (TOP :
09). V horni komofe Kratochvile :
vystfida Miroslava Krejcu, ktery byl :
zvolen rovnéz za CSSD. V letoSnich :
volbach kandidoval za Republiku :
a vypadl v prvnim volebnim kole. :
Druhého volebniho kola se v obvo- :
du zcastnilo 14,94 procenta voli- :
¢ud. Pred tydnem dorazilo k voleb- :
nim urnam 39,49 procenta lidi, kte- :
fi mohli volit.

Sestapadesdtilety Kratochvile se :
narodil v Pisku, vystudoval zoo- :
techniku na Vysoké Skole zemé- :
délské v Ceskych Budgjovicich. Od :
roku 2010 je Clenem piseckého :
zastupitelstva, v letech 2004 az :
2010 byl poslancem. :

.....................................................................................................................................................................................

Strakonicka piva ziskala oceneni

Piva z méstanskeho strakonickeho
pivovaru DUDAK ziskala letos
dalSi vyrazné ocenéni — hlavni ceny
v soutézi Ceskd chufovka 2014.
Odborni porotci soutéze, jejimz ga-
rantem je Vyzkumny Ustav potravi-
narsky Praha, vybrali strakonicka pi-
va — Otavsky zlaty svétly lezak
a Duddk 11% svétly lezak.

_Hodnotitelska komise soutéze
,Geska chutovka 2014“ udélila tato
prestizni ocenéni vyrobkim — Otav-
sky zlaty svétly lezak a Dudak 11%
svétly lezak. Do soutéze se prihldsilo
vice nez 148 produktd, které byly
rozdéleny do 6 kategorii.

»Je 1o vyrazné ocenéni prdce
vsech lidi v nasem malém pivovaru
a dalsi potvrzeni spravnosti filozofie,
kterou jsme zvolili. Vyrazné pod-
porujeme vareni piva z cisté doma-
cich surovin, jako je napriklad
Zatecky chmel, a dodrZujeme tra-
dicni postupy vyroby a rozhodujici
je predevsim tlak na kvalitu, “ fika
Jaroslav Tdma, feditel pivovaru
DUDAK s tim, Ze ocenéni zarucuje
zakaznikim tu nejvyssi kvalitu a za-
roven firmu motivuje k dalSimu zlep-
Sovani chuti piva.

10

Soutéz o znacku Ceska chutovka
pomdha spotrebitelim objevit chutné
ceské potraviny. UmoZiuje ddt o so-
bé védét i malym a stfednim vyrob-
ctm, ktefi jinak nemohou konkurovat
velkovyrobcidm v nakladech na rekla-
mu. Cenu udéluje hodnotitelskd ko-
mise nezavislych odborniki. ,Piva
z pivovaru DUDAK ziskala ocenéni za
vyvdzenou a Sladenou chut, kterd
méla ten spravny fiz s vyraznym
chmelovym aroma. Pivo DUDAK
opravdu slibuje velky chufovy zaZi-
tek z jeho konzumace,” uved! jeden

ze Clend komise doc. Ladislav Chla-
dek, ktery vyucuije pivovarnictvi v Ces-
ké zemédglské univerzité v Praze.

Pivovar Dudak letos oslavil 365
let své existence. Od roku 2005 patfi
méstu.

Ocenéni piv z pivovaru DUDAK:

Rok 2006

— Méstansky pivovar Strakonice slavil
v Tabore spéchy. Tradicni ocenéni
L,Pivni peCet” ziskaly tfi znacky stra-
konického piva:
zZlatou medaili — svétly lezak
,Premium*“;

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

bronzovou svétly lezak
,Strakonicky Nektar”

a opét bronzovou v kategorii .Cena
poroty* — ,,Strakonicky Dudak".

Rok 2007
— Cesti sladkové udélili prvni misto pi-
vu ,,Strakonicky Dudak“. Bronzova
taborska ,Pivni pecet* nalezi tma-
vému lezaku ,,Strakonicky Dudak”.
Klostermann — Cena ¢eskych sldd-
ki 2008 - 3. misto
Klostermann — Parkdn klub sbérate-
I pivovarskych suvenyrii — cena za
pivni etiketu 2008 — 2. misto
Klostermann — Stfibrnd pivni pecet
2010 5
Klostermann — Zateckd Docesnd
2010—-1. misto _
Klostermann — Zateckd Docesnd
2011 - 1. misto
DUDAK Premium svétly lezak na
konci srpna 2012 ziskal zlato pfi
55. ro¢niku degustace piv u pfilezitosti
tradicni zatecké DoCesné.
Strakonické pivo Dudak Premium
tmavy lezak ziskal v Ceskych Budéjo-
vicich pfi degustacni soutézi Pivo
Ceské republiky 2012 zlatou pficku
v kategorii tmavy lezak.
Klostermann — Zlatd pivni pecet
Z 23. rocniku degustacni soutéze
v Tabore v roce 2012
Klostermann — Zlatd pivni pecet 2013
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Znamy cesky psychotronik a vizionar Stanislav Brazda rika:

lev konstelacim jsem pochopil,
proc mame probhlemy

Zacal jsem v roce 2002 s Rodinnymi
konstelacemi (skupinova terapie, tzv.
psychodrama), abych ziskal odpové-
di na otazky, které nedostaneme kia-
sickymi metodami. Zabyvam se Zivo-
tem, nemoci, vztahy a to jsou témata,
ktera lze ovéfovat pri konstelacich,
véetné predpokladi budoucnosti.
Nejvice nas Zivot ovlivni hodina, den,
mésic, rok narozeni, jméno, misto,
kde Zijeme, pracujeme, genetické
piedpoklady, rovnovaha rodinného
systému minimalné 3 generace zpét,
s kym Zijeme, déti, vzdélani, atd.
Z toho vyplyva, ze mnoho na nasem
osudu zménit nemiiZzeme, ale jsou
aspekty, které ovlivnit mizeme. Na-
pfiklad narovnanim nerovnovahy
v rodinném systému. Tvrdim, Ze v ro-
dinném systému existuje kolektivni
odpovédnost. Z konstelaci se stale
castéji ukazuje, Ze neseme odpovéd-
nost za nase predky (potomky), po-
kud zpisobili nerovnovahu a nebyli
za to potrestani.

Diky konstelacim jsem pochopil, pro¢
mame problémy. Kdyz se v konstela-
cich rfeSily tragické pribéhy klientd,
vzdy se doSlo k priCiné. Jak jinak vy-
svétlit smrt mladého ¢lovéka, ktery ni-
kdy neprovedl! nic takového, aby musel
zemiit nepfirozenou smrti. Znam pfi-
pad klienta, ktery byl napaden, zbit

Kontakt:

STANISLAV BRAZDA
mobil:

777119600 - 606 119 600
e-mail:
stanley.bradley@email.cz
www.stanleybradley.eu

Détské oddéleni ¢eskobudéjovické
nemocnice je zase 0 néco vlidnéj-
§i a barevnéjsi. ZaslouZzili se o to sami
mali pacienti pod vedenim personalu
nemocnice. Chodby, schodisté a dalSi
prostory volné pfistupné navstévam
i rodictim s détmi, pfichazejicimi na
oSetfeni, zdobi od pondéli 20. fijna
stala vystava obrazki dgtskych pacien-
td Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.,
s nazvem Détem pro radost.

LJsem rdd, Ze prostred, jehoZ zd-
kladem je samozrejmé vZdy naprostd
cistota, nezdobi jen bilé zdi a omyva-
telné olejové natéry, ale Ze je zde néco
barevného a veselého. Obrdzky, je-
jichZ autory jsou déti, které u nds byly

hospitalizované, hodné vypovidajr
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a malem zemrel. KdyZ se pfiSel ptat,
pro¢ se mu to stalo, ukazalo se, ze

pred ftficeti lety napadl jednoho
Clovéka. Sice jeho utok nebyl tak bru-
talni, jako se mu stal, ale kdyZ jsem mu
to vyvéstil, vzpomnél si na tficet let sta-
rou pfihodu.

Ne vSechny problémy se mohou ukd-
zat hned v prvni konstelaci. Jedna
klientka feSila problém ve vztazich
vroding a to jak s muZi, tak s détmi
i rodici. V konstelacich se ukdzala ne-
jasna situace okolo otcti déti. Pri druhé
konstelaci se ukazalo, Ze druhg dité se
narodilo po zndsilnéni a matka tuto
skuteGnost manzelovi nepfiznala. Dité
narozené z aktu zndsilnéni se k ni cho-
valo Spatné, protoze bfemeno problé-
mu znasilnéni na ono dité matka pre-
nasela a dité tihu nezvladalo. Matky
obecné prendsi své problémy na déti.
Samo dité mélo navic problém s iden-
titou. Takovy problém se tykd vétSiny
déti, které nejsou zplozeny jako vedlej-
Si produkt dobrého vztahu z lasky. Dité
nemeélo pocit jistoty, mélo poruSeny
pud sebezachovy. Jeho chovéni bylo

Cim dal tim vic sebedestruktivni
a mohlo skonc€it bud duSevni
(pozdéji fyzickou) nemoci, Ci
dokonce smrti. Po konstelaci se
matka rozhodla ditéti sdélit pravdu. Asi
neni nahoda, Ze 80 % z pohlavné zne-
uzivanych zen, které byly v mé porad-
né, byly zrozeny ve znameni $tira, ne-
bo mély ascendent ve Stiru. DalSi pro-
blém u vétSiny zneuZivanych Zen
v détstvi byl ten, Ze je matky nendvidé-
ly (nékdy se tak mstily byvalym part-
nertim) a nékteré dcery doslova ,ped-
hodily* do postele svym milencim ¢i
otéimim. VétSina zneuZivanych Zen
(a jejich matek) neméla usporadany
Zivot a nebyly schopny Zit dobrym
partnerskym Zzivotem. Matky téchto
zneuzivanych dcer Zily se svou nend-
visti a dceram tento ,program nena-
visti“ dokonale vloZily do podvédomi.

Kdyz otcovstvi svedou matky na jiného
muZe, vznika tim velky problém pro di-
té. Je to neodpustitelné sobecké, pro-
toze takto narozenému ditéti jiz predem
berou jeho identitu, sebedlvéru, dité
ma poruSen pud sebezachovy, protoze
v takovych pfipadech neni chténym
minimalné jednim rodicem. | kdyZ po-
Ceti' s jinym muzem podvadény manzel

~ SKOLA
VYKLADU KARET

NA VYKLADANI
KARET

OBRAZKOVE
VYKLADACI
KARTY KE KNIZE

ZDARMA

nvt I(' ddvl [ I IS

také o detskych ndladdch a pocitech
Z pobytu na nasem oddéleni. Z kaZdé-
ho je citit radost, zcela chybi strach Ci
lUzkost. Tvorba, v tomto pripadé ma-
lovani, je také dalsi ndpini a zpestre-
nim jejich pobytu v nemocnici,“ uved|
na pondélni vernisazi vystavy Détem
pro radost primaf Détského oddéleni
Vladislav Smrcka.

Déti obrazky malovaly béhem své-
ho pobytu v nemocnici v obdobi po-
sledniho roku a piil. Géast obrazki byla
dosud vystavena napfiklad v prosto-
rach Ceského zastoupeni v Bruselu,
Krajského uradu JihoCeského kraje

a ve vstupnim termindlu nemocnice.
,Déti volily riznd témata, napfiklad
pohadkové motivy, témata prirody
i détské fantazie, “ poznamenala vrch-
ni sestra Zuzana Simkova.

Jana Pfihodova, kterd se v ramci
arteterapie vénuje malovani s détmi
na oddeéleni, v souvislosti s vernisazi
vystavy prozradila, ze uz spolecné
s détmi pripravuje dalsi, tentokrat vé-
no¢ni vystavu s nazvem Supiny Stés-
ti. Prvni dva obrdzky z détské dilny
vzniklé z tohoto projektu budou zdobit
pracovny primafe détského oddéleni
a vrchni sestry.

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

nemusi védét, v podvédomi
vSech aktérd veetné plodu to
hraje velkou roli.

Jeden milady uspésny muz,
vysokoskolsky vzdélany pfi-
Sel reSit problém se Zenami.
Ve svych 35 letech byl dvakrat rozve-
deny. Stale potkaval zeny, kolem kte-
rych bylo vZdy podivné tajemno. Pfisel
nato, Ze mu lZou, piSi si sms a e-maily
s jinymi muzi a konec byl vzdy stejny.
Rozchod ze strany Zeny. Nakonec se
ukdazala jako pficina to, Ze neznal své-
ho otce. Matka mu tajila vSe okolo je-
ho biologického otce. Podle mé teorie
potkaval partnerky podle modelu mat-
ky, které mu Ihaly. Jestli si takova mat-
ka mysli, Ze kdyZ nefekne nic o sku-
teCném otci, Ze nelze, tak se hluboce
myli. Diisledek je stejny jako by Ihala.
Navic jsem odhalil pfi rozhovoru jeho
poruSeny pud sebezachovy. U tohoto
muze se projevoval tak, ze riskantné
jezdil na motorce. Kdyz jsem mu to
sdélil, motorku mésic po nasem roz-
hovoru prodal.

Z konstelaci se ukazuje, Ze vétSina
matek si své tajemstvi 0 poceti s jinym
muzem neZ partnerem ,nechava do
hrobu®. Ze tim trpi jejich déti a nasled-
né dalSi potomstvo je jim jedno.
Poruseny pud sebezachovy je i pfiCi-
nou sebevrazd. Stejné tak mize vést
k vrazdé, protoZe kdyz si nékdo nevazi
sebe, nevazi si ani druhych.

Stanislav Brazda

Pro velky zajem pripravil Stanislav Brazda
rozSifené vydani vykladacich karet. Jejich
soucasti je podrobny navod postupu, jak si
sam sobé véstit. Nové také vydal publikaci
Jak Zit dlouho ve zdravi. Karty i publikaci Ize
koupit v redakci Rozhledu, Videnska 218,
339 01 Klatovy a v redakci Plzeriského roz-
hledu, Havliékova 5, 301 00 Plzeii. Karty si
také mizete objednat telefonicky na ¢is-
lech 605788 005 anebo 777 730 256.

Karty vam posSleme na dobirku. Jejich ce-
na bude navysena o postovné. Pri poslani
jednoho balicku karet zaplatite za poStovné
84 K¢, pokud si objednate dvoje karty, je
postovné 90 K¢. Karty bez postovného stoji
275 K¢ a publikace 49 K¢.

TeCku za malou slavnosti na od-
déleni pak udélali zdravotni klauni,
respektive klaunky ,Doktorka Gusta
Husta-Sylva Malinkova a ,sestra Sla-
dénd“-Stana Kocvarova, které spolu
s dalSimi zhruba osmi desitkami zdra-
votnich klaund v celé CR pravidelngé
navstévujici pacienty s cilem pfinést
dobrou naladu a ismév. Zdravotni klau-
niady probihaji individualné, pro kazdé-
ho pacienta zvlast. Cilem je odreagovat
déti od strachu a napéti, které mohou
Vv nemocnici zazivat. ,Zdravotni klauny
na naSem oddéleni velice vitdme, pro-
toZe prinaseji dobrou naladu a ta vyraz-
né prispiva k uspéSnému pribéhu léc-
by nasich malych pacientd,” konstato-
val primar Smrcka. (pru)
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o obrabéé kovu
(soustruznik, frézaf,
horizontkdf, karuselaf,
praxe min. 2 roky)

e svarec
(elektroda, CO,, argon,
praxe min. 2 roky)

e zamecénik °
o palic

e tryskaé

s jefabnik - vazac e
e brusi¢ kovu °
® adals$i profese [ ]

JE MOZNOST ZAJISTENI UBYTOVANI

Kontakt: Plzen, Na Roudné 44, 301 00 | e-mail: info@atlantaw.cz

telefon: 373 315 179 | mobil: 777 921 584, 608 858 749
www.atlantaw.cz

AGENTURA PRACE \A/

nabira do stalého pracovniho poméru
pracovniky téchto profesi:

ATLANTA WORLD

inzenyra

pro tepelné

zpracovani metalu

slévaé

délnik do vyroby palet
operator vyroby

HLEDAM nékoho na vypo-
moc pri zednickych a ma-
litskych pracich, tel.:
606916148. RR 40885

PRODAM nebo dlouhodobg
pronajmu vétsi RD 2 km od
Konst. Lazni, vhodny i ke
komerénimu vyuziti, velka
stodola, kotelna, zahrada,
projekt na rekonstrukci ho-
tov. Tel.: 777110010

PRODAM rodinny domek
v Kysicich u Plzné (10 km),
cena 2 500 000 K¢. Tel.:
608777556

KOUPIM ocelovou nebo
plechovou nadrz od 30 do
50 M3. Pfipadné pét 10 M3.
Manipulaci a dopravu zajis-
tim. Tel.. 603383211. PM
140050

STRIBRNE a zlaté min-
ce, Sperky s ceskymi
granaty, stf. tabatérka,
pudienka, naramek, pfi-
bory i jednotlivé kusy,
vojenska vyznamenani
a odznaky, staré foto-
aparaty a hudebni na-
stroje. Vzduchovku, flo-
bertku, bodaky, tesaky,
Savli, panenku s porce-
lanovou hlavickou. Tel.:
603499724. PM 140138

PRODAME rodinny domek
se stodolou v obci Ujezd
u Svatého Krize, okr. Roky-
cany. Tel.: 605127817 po
17. hod. PM 140166

Koupim _:_

KOUPIM elektrické a me-
chanické plechové vlacky,
Merkur, Igra, HUSCH, Kraus
a jiné i ve Spatném stavu,
téz vlacky HO, TT, N
a vsechno co se tyka Zelez-
nice. Tel.: 731064361. PM
140167

KOUPIM mobilni buitku ne-
bo maringotku, i v horSim
stavu. Mozno i vice kusd.
Nabidnéte — doprava zajis-
téna. Tel.. 603383211,
723622663. PM 140031

KOUPIM betonové panely,
VEtSi mnozstvi, pripadné pa-
nelové sildzni jamy i pane-
lové cesty. Tel.: 776693272
PM 140032

KOUPIM staré bakelit. ra-
dio Talisman, Philips, Tele-
funken aj. Staré hodinky
Omega, Heuer, Glasshiitte,
Prim aj., se stopkami i bez.
Porcelanové sosky, sklo,
lustr + lampicky, obrazy,
hracky plechové a bakelit.,
nabytek, knihy, housle,
trumpetu aj. staré véci do
r. 1960. Shératel. Tel.:
604343109 PM 140035

KOUPIM nové i poutité
auto-moto dily: Jawa, CZ,
pivésny vozik PAV, sajdka-
ru, BMW aj. Tatra, Skoda -
Spartak, Octavia, STW,
1000 MB, 110 R aj. Knihy
0 motorismu, auto-moto pfi-
rucky, prospekty, plakaty,
staré hracky, plechovky od
oleje, reklamni auto-cedule.
Dale starou vzduchovku zla-
movaci,vojenskou, poufo-
vou, vzduchovou pistoli, flo-
bertku. Dékuji za nabidku -
prijedu Tel.: 604343109 PM
140036

KOUPIM starsi pésovy bagr
15-25 tun s tocnou a kolovy
celni naklada¢ (HON), pfi-
padné i pasovy celni. Déle
vibracni dvouvélec na ze-
minu do 2 tun. Nejlépe
SuSice nebo Klatovy. Tel.:
723622663. PM 140033
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KOUPIM staré, jiz nepo-
tiebné housle s pouzdrem
i bez pouzdra, dale violu,
violoncello, trumpetu, lesni
roh, tubu, voj. polnici, kla-
rinet aj. staré nastroje.
Shératel — prijedu. Tel.:
604343109. PM 140039

Z POZUSTALOSTI stary
nabytek: Kredenc, skfin,
$pajz, stil, loznici, truhlu,
voj. kufr, dale hodiny, obra-
zy kafemlynek, lit. babov-
ku, kofenky, hrnecky, por-
celan. figurky, vazy, skle-
nénou karafu a sklenicky
aj. véci z doméacnosti do r.
1940. Tel.: 604343109
Plze — mésto. PM 140038

KOUPIM staré obrazy ces-
kych i cizich autord s na-
métem krajina, loveckeé za-
tisi, portréty, divéi akty, lo-
dé na mofi, vojenské moti-
vy, postavy v krojich aj. (i
Spinavé a poskoz. nebo jen
ram). Dale porc. a kovové
sosky, mince, hracky, kni-
hy, hodinky, vyznamenani,
van. ozdoby, pohlednice,
betlém aj. staré a starozit-
né véci do r. 1970. Dékuji
za nabidku — pfijedu. Tel.:
604343109. PM 140040

KOUPIM savli, bajonet,
letecky kordik, lovecky
tesak, mysliveckou
brasnu, lesni roh, hous-
le, vojenskou vzduchov-
ku, celtu, medaile, vy-
znamenani (vzorny vo-
jak, za obranu vlasti, vo-
jenské ucilisté, za bu-
dovani vlasti apod. az
do r. 1989), kovovy mo-
del déla, tanku, automo-
bilu, parni stroj apod.
Tel.: 603872698. PM
140015

KOUPIM vse z poziistalosti
— nabytek, lustry, lampicky,
sklo, porcelan (hrnky s mo-
tivem Prodané nevésty, dé-
ti, kyticky), korenky, soSky
tanecnic, akty, zvifatka,
svicny, obrazy, kresby, i sa-
motné ramy, hodiny, lam-
pova radia, knihy a ¢asopi-
sy o automobilismu, vse
skautské a junacke, po-
hlednice a starou biZuterii.
Tel.. 603872698. PM
140017

DLUHOVA PORADNA

tel.: 602 134 647 www.ah-finance.cz

bezplatné poradenstvi
reseni financni tisné
slouc¢eni pdjéek

Strakonice — Nadraini CSAD

Pisek — Velké namesti

vyplaceni
exekuci

oddluzeni

Prachatice — Narodni diim, Velké nam.

volejte — piSte sms — prozvoite
V pfipadé zajmu Vas poradce navstivi a problém vyresi pfimo u Vas doma
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STARE fotoaparaty (Flexa-
ret, Mikroma, Stereomikro-
ma, Leica, méchové aj.) ba-
rometr, theodolit, vanoéni
ozdoby, loutky, panenky
a deétské pokojicky, viacky,
plechova a bakelitova autic-
ka, litinové formy na babov-
ku, livaneénik apod. Tel.:
603872698. PM 140016

STARE vojenské véci
prodate nejlépe shéra-
teli! Koupim bajonet, dy-
ku, kordik, lovecky te-
sak, Savli, helmu, trop.
klobouk, uniformu, mas-
kovaci oble¢eni, opasek,
opask. prezku, pouzdro
na pistoli, zasobniky
a bedny od munice, da-
lekohled, puskohled, vy-
silacku + sluchatka, cu-
toru, eSus, teletinu, od-
znaky a vyznamenani,
nasivky, leteckou kuklu,
bundu, kombinézu, vr-
tuli, palubni ukazatele
a soucastky z letadel,
tech. pfirucky, knihy
0 vojacich aj. voj. pozi-
statky az do r. 1960.
Prijedu, dékuji. Tel.:
604343109. PM 140037

NABYTEK nasich babi-
¢ek vyr. do r. 1955 VY-
KUP - RENOVACE -
PRODEJ (chromovany,
dyhovany, selsky), lust-
ty, hodiny, obrazy a riiz-
né staré véci na dekora-
ci, moZnost vyklizeni ce-
1é poziistalosti. Zn. PRI-
JEDU.Tel.: 603512322,
pavel.rejsek@seznam.cz
PM 140005

SBERATEL koupi staré:
Plakaty- firemni, budova-
telskeé, reklamni, filmové.
Pohlednice, vyznamena-
ni- vojenské, riizné pred-
valeéné, komunistické,
mince, odznaky, hodinky
— naramkové, kapesni.
Dékuji za nabidku. Zn.:
pfijedu tel. 603512322.

PM 140005A

e odstin dle vasi predstavy

e Zivotnost povrchu del$i nez 10 let
» bez demontaze a sekani obklad(

0bé technologie: natér povrchu nebo vana ve vané

ze staré vany za 3 hodiny vana nova

Po-Ne:
8-20h

775 496 605

V listopadu 300 K& SLEVA na renovaci van pfi pPedioZeni tohoto inzerdtu

Prodam 3

Nemovitosti r‘
prodej-koupé .

PRODAM mobilni buiiku,
Slusovickou, rozméry 6m x
3m x 3m, vnéjsi oplasténi
drevéné palubky a Ejpovic-
kou 5-6m x 3m x 3m — vice
kust, vnéjSi oplasténi —
jemné vinity hlinikovy plech.
Vnitfni rozvod elektfiny ve.
jisticl a osvétleni. Podlaha,
strop a stény zateplené.
Déle mobilni kontejnerovou
dvojbunku, zénovni plast.
okna, plast. rolety, stan-
dardni vybaveni vCetné kli-
matizace. Rozmér 6,5x2,
40x2,80 m, vhodnd pro
kanceldr. Burky jsou v pék-
ném stavu. Cena od
25.000,- K&. Zajisténi do-
pravy na misto urceni. Tel.:
723622663. PM 140022

PRODAM silniéni betonové
panely rozmér 300 x 120 x
15 cm a 300 x 120 x 20
cm, Plze , vhodné pouZiti
pro zemédélce. MozZnost
naloZeni a zajisténi dopra-
vy. Tel.: 603383211. PM
140047

»

Pronajem &
& podnajem

PRONAJMU 3+KK, I. patro
v rezidenénim domé
v centru Klatov (klidova
z6na), zanovni, mezoneto-
vy, Wi-fi a parkovani zdar-
ma, za 7.500Ké/més. +
energie. Garance je 18.000
Ké. Tel.. 602614480.
RR 40902

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

PRODAM byvalou zemédél-
skou usedlost 7 km od
Klatov s krasnym vyhledem
na panorama Sumavy, bez
pfimych soused, s dobrym
pristupem. 5+1. Rozloha
3.500 m2 parcela — dviir,
zahrada, 2 x studna,

380/220V. Vhodné k bydle-
ni, podnikani i k rekreaci.
Cena 1mil. 395 tis. K¢. Tel.:
602614480. RR 40901

=

Auto-Moto
rizné

PRODAM dily na Avii 31 r.v.
1992, motor, dvefe, kar-
dany, pétistupiiovou pre-
vodovkou, pékné pneu véet-
né diskd, svétla atd. Tel.:
603383211. PM 140024

KOUPIM skiitr CZ zvany
Lprase” z 60. let. Tel.:
722327290. RR 40162

PRODAM motorovou sedmi
metrovou lod s malou kaju-
tou, némecké vyroby se
Z nohou a se zabudovanym,
nefunkénim  osmivélcovym
karburatorovym motorem
GMC, véetné dvoundpravo-
vého brzdéného pfivésu.
Plzerisky kraj. Cena k jedna-
ni 120 000 K¢. Tel.:
723622663 PM 140028

KOUPIM Jawa 350
typ 633-634 a 638-640 i
poskozené, tel.:
722 327 290. RR 40161
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JAWA, CZ a jiné. Koupim
staré motocykly vSech
znacek a v jakémkoliv sta-
vu i jednotlivé dily. Platim
ihned v hotovosti. Tel.:
607946866. RR 40906

KOUPIM traktor Zetor nizsi
i vy$8Si fadu, popf. Zetor
Krystal, s pfednim nahonem
i bez. Nabidnéte. Tel.:
723622663, 603383211.
PM 140025

KOUPIM staré traktory
do r. v.1955 éeskych i ci-
zich znacek - L&K, Svo-
boda, Wikov, Skoda,
Zetor, Porsche, Fordson,
John Deere, Lanz-Bul-
dog, Deutz, Hanomag,
Fend, Farmall, Ferguson.
Nabidnéte. Tel.:
608941498. RR 40110

Financéni [

sluzhy

FOFR PUJCKA. Potiebujete
penize? Nebank. soukromé
zdroje. Neprovolavejte kre-
dit. NapiSte SMS ve tvaru:
Vase jméno, pfijmeni, rod-
né cislo, telefonni éislo,
prijem, Vase splatky, poza-
dovanou ¢astku pajcky,
mésto. Tel.: 728657931.
KRI PM 140135

GAVE - finance

V Ceském rozhlasu

nam. Miru 10, Plzei

= 608 332 821

E-mail: gave1@seznam.cz
CELE CECHY

UVERY)|

OD 50 TISiC
Ruceni nemovitosti
bytem - domem - chatou
v bez dolozeni pfijmu
v bez zkoumani registrd
100 tisic za  999,- K¢
300 tisic za 2 890,- K¢
500 tisic za 4 790,- K¢
1 milion za 9 990,- K¢
UROK 6,9 % ROCNE
Neméjte drahé pujéky
-ROZDiL OCENITE-

oo

ZASTAVENI DRAZBY
ODDLUZENI

Netyka se sp. uvérd dle zdkona ¢. 145/2010 Shj

RYCHLE pijéky 10 tis-100
tis. bez poplatku predem.

www.kz-finance.cz, tel.:
737607405. KRI PM
140155

On hledd ji [@))

STESTI s Bavorakem. Tel.
773599200.

ROBERT 36let/179 cm/ 80kg
/ 21/5¢m, hnédé viasy — krat-
ky sestfih, byvaly pornoherec,
hledd rosténku €i par do své-
ho pelisku. Tel.: 778504204
(nejlépe SMS, ozvu se Vam
zpét). PM 140136

Rizne [

KARTY A MAGIE - vyklad ka-
ret Lenormand, odpovéd na
otdzky, pomoc v milostnych
a mezilidskych vztazich, ve fi-
nancnich a zdravotnich pro-
blémech. Osobné nebo pi-
semné. Volejte, piSte na
tel.775901978. PM 140186

EKOLOGICKA likvidace vrak(l
osobnich a ndkladnich aut,
vraky odvezeme a vSe po-
tfebné rychle vyfidime. Vy-
koupime starsi stavebni stro-
je, nakl. automobily a zemé-
délskeé stroje. Déle provadime
demontaz ocelovych kons-
trukei a budov (sila apod.)
a vykup Zelezného Srotu. Tel.:
723622663. PM 140030

i Dalsi gislo
i Jihoceskeho
' prozhledu
B Wik g
¢o1.12.2014

5’3’ m‘ Seznamka

® Véfim v ldsku na prvni pohled.
Hledam partnerku, pritelkyni
i znamou. Volej 906 702 070.
Petr 50, od Tachova

* Jan/68, Plzen. Pani do ne-
pohody, co se rada sméje
a umi zit? Popovidame si? Tel.:
906 702 070, tésim se na TEBE.
» Najde se pfijemné pani z PIl-
zenska pro Jitiho (80) zKladrub?
Réad bych popovidal o viem
mozném, T.: 906 702 070

® Rad se sejdu s optimistkou
zPlzenska, ktera ma o Zivoté jas-
no.Vaclav 43 let, Tachov cekd na
zavolanou (906702070)!

EM.A Europe ..o, POBox 14, Praha03, 11005, Matema,
Tmin/70K¢ v, DPH, www.ema.bz, www.

v»
5‘2 m‘ Seznamka

o Jsem oby&ejna zenskd, kte-
rd uz nechce byt sama. Najdu
muze, co mé vysvobodi? Riizena
58, Horazdovice, 906 702 070

o Ak.malirka Marie 64, PLZ hle-
da atraktivniho muze na trovnil
Rada tancim, Ziji spolecensky.
906702070, setkame se?
® Rada cestuju, chodim na pro-
chézky. Hledam fajn muze, ktery
by mé doprovazel. Lenka 32, PI-
zen, vic na 906 702 070
® Zdeiika /57/ PLZ hleda lepsi
polovicku pro spolecné souZiti,
Vice na 906702070! Rada popo-,
vidam mezi ¢tyfma ocimal

EM.A Europe ..o, POBox 14, Praha03, 11005, Matema,
Tmin/70K¢ v, DPH, www.ema.bz, www.

P> Dvé skvélé kimosky (18+)
hledaji spolecny milostny
zazitek s jednim muzem!
Preferujeme starsi pany! Olca
a Verda z Tachovska! Volejte na
tel.: 909 801 801 nebo piste
SMS na 909 15 50 s kédem
96ZKH a tvij text!

A Vidycky jsem byla
hodna holka. Pro viechny
vée, pro sebe nic. Chei to
zmeénit. Chi byt rajda, ktera
od tebe dostane vie. Hlavné
SEX! Iva 25, Domazlice! Brnkni

mi909909925  kod MXS32

P Stafi a stres se na mné

hodné podepsaly. Viru
v nalezeni sprévného chlapa
pro Zzivot ztracim kazdym
dnem. Jsi ma posledni nadéje
v lepsi zittky! Osaméld Eva 58,
Klatovy. Vytoc 909 80 50 40
nebo napis SMS na 909 15 45
s kodem 99AAM a tvilj text!

1 =
A Ziletnice Magdalena
52, Stod. U jednoho muZe
nikdy nevydrzim, takze pokud
hleda$ vztah, necti dal. Jsem
Zivotisnd Zenskd touZici po
milovani. Md$ stejnou na-
turu? Pojd do mé. Brnkni mi
909 801 801 kod ENH22

HOLKY BEZ MORALNICH ZASAD!

\S‘

Poli svou SMS ve tvaru 665Z5 a text na 909 15 40

Zavedou té do taju
PERVERZNIHO SEXU!

OSOBNIi RADKOVA INZERCE

;aosz hled Zakladni Jihocesky kraj - 50,- k&
.cena’t _ Plzerisky, Karlovarsky
Tyuli]  inzeratu: a Jiho&esky kraj - 100,- K&

............................................................. Tl o
ANO Odpovédi na inzerat zaslete na moji adresu

Jméno a prijmeni: ...........ccccooeveeeenecrcenrnnnne,

) P
PSC a mésto: ............. B .

Penize uhradte hotové v redakci nebo slozenkou typu C
Moje adresa: (pokud neni uvedena v textu inzeratu, nezverejiujte)

Adresa redakce: PLZENSKY ROZHLED, Havliékova 5, 301 37 Plzef

Uzavérka radkové inzerce je 21. listopadu 2014
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Mésiénik rozSifovany zdarma
do domacnosti a firem

Vlydava Vogel Medien International, s. 1. 0.,
se sidlem Videfiskd 218, 339 01 Klatovy, IC: 25207113
Zakladatel: Ing. Richard Vogel
Jednatel: Mgr. Josef Sestak, mobil: 732 906 269
tel.: 376 360 311 o fax: 376 360 312
e-mail: sestak@vmi-rozhled.cz

Jiini Cochy Havlickova 5, 301 37 Plzen
rozh Ied tel: 377 221 996, 377 221 764
tel.ffax: 377 221 765
Séfredaktorka: Mgr. Jana Mertova
mobil: 777 110 010, e-mail: sefredaktor@plzenskyrozhled.cz

Regionalni redakce:

tel.: 377 221 996
e-mail: sefredaktor@plzenskyrozhled.cz

Obchodni poradci: mobil: 777 730 257
Miloslav Sramek, mobil: 608 514 568
e-mail: sramek@plzenskyrozhled.cz
Irena Polakova, mobil: 724 038 976
e-mail: irenepolakova@gmail.com
Véclav Zickler, mobil: 777 730 258
Sekretariat, soukroma inzerce:
Kvétoslava Spoustova
mobil: 777 730 256, tel.: 377 221 996
e-mail:sekretariat@plzenskyrozhled.cz
Grafické studio: Irena Bourova - mobil: 602 107 514
e-mail: graficka@plzenskyrozhled.cz
Korektor: Mgr. Miloslav Fait - tel.: 377 221 996

Tiskne NOVOTISK, s.r.0., tiskdrna Praha-MaleSice, U Stavoservisu
1, Praha 10, rozsifuje Mediaservis, s.r.o., registrovano
MK CR E 18743. Redakce nenese odpovédnost za obsah
placené inzerce a ¢ldnkd oznacenych (pr) a (pi).
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Budou lovit hohry?!

Na nékterych mistech v Cesku bu-
dou myslivci zfejmé moci lovit zvlast
chranéného bobra evropského.
Informovala o tom média Agentura
ochrany pfirody a krajiny. Lov by se
mél tykat zejména JihoCeského kra-
je, kde pry hrozi, Ze by zvifata mohla
ponicit tamni rybnicni soustavu.

Podle zoolozky Jitky Uhlikové
z Agentury ochrany prirody a krajiny
jsou jizni Cechy na jedné strané pro
bobry vhodné, na druhé strané by

s nimi mohly byt problémy. , Nachdzi

se tam velké mnoZstvi vodnich ndarzi,
Je jich priblizné pres tii tisice, a u pre-
vazné vétsiny z nich se jednd o histo-
rické stavby, které mohou byt naruse-
ny bobri aktivitou, “ fika Uhlikova.

_ Bobfi podie ni prichazeji do jiznich
Cech z Bavorska. Teprve vSak uzemi
osidluji. ,V soucasné dobé vime veli-
ce priblizné pouze o asi 25 mis-
tech, kde se bobri vyskytuji, pri-
cemzZ prevdznd veétsina z téchto
mist se nachdzi na Sumavg, “
poznamenala Uhlikova.

Odlov by se mél tykat takzva-
né zony C, kterd pokryva zejmé-
na Uzemi JihoCeského kraje,
a nemél by byt podle zoolozky
nijak omezen v prabéhu roku.
Souhlas s tim jesté musi ddt pri-
slu$né urady — kraj, CHKO a afad vo-
jenského ujezdu Boletice.

Vyjimeéné plijde i o jiné lokality,
kde se bobfi ve velkém vyskytuji
a narusuji hraze rybnika. (pru)

Nejlepsi psovod je z jihu!

Nejlepsi policejni psovod v Cesku
Ondrej Skok je z jihu Cech. Toto oce-
néni ziskal v ramci 20. rocniku poli-
cejniho Mistrovstvi CR psovodi
v Cervené nad Vitavou.

Se svym c¢tyfnohym svérencem
trénuje Ondrej Skok dvé hodiny denné
a vysledky jsou znat.
Prapor¢ik z odboru
sluzebni  kynologie
krajského reditelstvi ji-
hoceské policie a jeho
3,5lety belgicky ovak
Attu vyhrdli mistrov-
stvi a oba to potéSilo.
,Kromé vitézstvi v ka-
tegorii jednotlived, kde
jsme ziskali 1033 bo-
di z 1280 moznych,
jsme vybojovali i cenu
za nejlepsr oviladatel-
nost a poslusnost.
Hodné mé to potési-
lo, “ svéfil se policista.

Mimo to JihoCesi
zabodovali také v ka-
tegorii druzstev, kde Ondfej Skok
s kolegou podpraporCikem Vaclavem
Ondfichem a jeho psem Burym zis-
kali bronzovou medaili.

Kdyz Ondrej Skok nastupoval pred
vice nez Sesti lety k policii, uz pfi pfi-
jimacim fizeni mél jasno v tom, co
chce délat. Po kratkém tvodnim pi-
sobeni na zlivském obvodnim oddé-
leni pfestoupil k budéjovické hlidko-
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vé sluzbé, kde sbiral prvni zkuSenos-
i jako psovod.

Kromé Séna a Attu ma Ondrej
Skok doma jesté 11letého ovCaka
Bronyho. Jeho dalSim psem je fenka
Xia, kterou trénuje pravé na speciali-
zované c¢innosti. Ziejmé nejvétsi na-

déje vSak vklada do belgického
ovCdaka Attu.

,0d mala jsem ho pripravoval na
to, aby byl nejlepsi. | v civilu jsme
hodné objizdéli rizné objekty a vyhle-
davali stopy. Prdvé stopy a pachové
prdce jsou u nich dost specifické, tak-
Ze je trénujeme kazdy den,” prozradil
tajemstvi tispéchu, kterému ale pfed-
chdzi kazdodenni dfina a dril.  (pru)

HOROSKOP

Sestavila zkusend astrolozka Alexandra!

Astrologické poradenstvi,
vyklad karet pro oblast lasky, )
partnerstvi a financi. Poradim i VAM!

Zavolejte i vy! & 906 701 701
: Beran 21.3.-19.4. ] Vahy 23.9.-23.10.
Merkur vdm o€ividné bude §

L f \/aSe okolf bude docela vedle
sniZovat $anci, abyste se do- z toho, jak rychle se dokdze-
mluvili se svymi blizkymi na duleZitych te rozhodnout v jisté zdsadni véci. Na
vécech. OdloZte to tedy na pozdéji. prvni dobrou si vyberete spravné.

vice na tel.: 906 701 701 vice na tel.. 906 701 701

 Byk Stir 24.10.-22.11.
Slunce bude velmi silné, &imZ § Se vztahy to budete ml‘t po-

M podpofii vasi kreativitu. Tou- s nékud sloZitéjsi

ha po vlastni dokonalosti vds doZene méte na své strané Sma Nendpadné

ke zméné image i do nového kurzu.  se vetfete do pfizné vlivné osoby.

vice na tel.. 906 701 701 vice na tel.. 906 701 701

ot Blizenci  21.5.-21.6.  Strelec 23.77.-21.12.
& \/ase lspéchy v kariéfe poné- Dockate se ziejmé& pracovni
W d pribrzdi nepfejici Mars. kontroly. Pfes rameno vdm
Nenechte se tim vykolejit, drobné pra- totiZ bude koukat $touravy ambiciézni
covni spory dokdZete tasem prekonat. kolega, ktery na vds poStve vedent.

vice na tel.: 906 701 701 vice na tel.: 906 701 701

20.4.-20.5. L

Jste si souzeni?
Magické taroty odpovi!

Piste SMS ve tvaru 14FCA
a svuj text na cislo 900 30 55

g Rak 22.6.-22.7. (el Kozoroh 22.12.-19.1.
2 ‘5‘ Nesmite dét svym rivalim ARV lasce se vim bude nebyva-
U i 0, 7 s jich snad trochu le dafit. Milostné opojeni vy-
obdvate. Naopak si porddné dupnéte, burcuje na maximum poSetild Luna
uvidite, Ze bude nakonec po vasem.  a vy se jejimu vlivu rddi prizpusobite.

vice na tel.: 906 701 701 vice na tel.: 906 701 701

 Lev 23.7.-22.8. |
VyuZijte toho, Ze se nahle

ocitnete v §éfové pfizni. Do- pracovnich pfileZitosti, neZ

kédZete si urvat nejlepSi préci, navic se dokaZete stihnout. Peclivé vybirejte,

pro néj stanete nepostradatelnymi. nékdo si vas totiZ zacal testovat.

vice na tel.: 906 701 701 vice na tel.: 906 701 701

Ryby 19.2.-20.3.

) Panna 23.8.-22.9. §
Po finanéni strance si dost Setkdte se s Clovékem, na

=a® olcpSite. Neméli byste pro- kterého jste cely svij dosa-
to pfehnané $etfit, vhodné bude inves- vadni pracovni Zivot ¢ekali. Spolu do-
tovat malé ¢dstky do jistého projektu. kédZete realizovat vdechny smélé pldny.
vice na tel.: 906 701 701 vice na tel.: 906 701 701

ASTROKOUTEK

Volejte na 906 701 701 nebo posilejte SMS na 900 30 46

astrolozka Ir|s

$fastna budoucnost!
Necitite se zrovna nej-
lépe? Ztratili jste Zivot-
ni jiskru? Obratte se
na mne, sestavim vas
osobni horoskop!
Zavolej mi na tel: 906 701 701 nebo mi

kartarka Katrm

Ztrata milovaného

partnera! Opustil vas

partner? Nevite proc¢?

Chcete jej nazpét, ale ne-

vite jak toho dosahnout?
Cely svét je naruby!? Pomohu vam!
Zavolej mi na tel: 906 701 701 nebo mi
napis SMS na ¢islo 900 30 46 s kodem napis SMS na ¢islo 900 30 46 s kodem
62BKZ a tvou otazkou! 13NVE a tvou otazkou!

E.M.A.Europe s.r.0., PO.Box 14, Praha 05, 11005, Matemna, 1SMS/55KE v&. DPH, Tmin/70KE vE. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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ASKO

WA NABYTEK

NABYTEK PRO VSECHNY

Skfifiovy prog;am Match up, 530688-..
Satni skFif, alpska bild/ dub divoky,
rozméry: 313 x 236 x 65 cm, 530688-88™

Bilé Alpské Dub Dub
sklo 4 Montana  fezany

4 bila / Eerné sklo, dekor: dub Montana /lava,
236x65cm™ rozméry: 225x210x 65cm™

999

DvouliiZko,
korpus a elo postele: ekok(iZe bild, potah: matrace bavlna, éernd se
vzorem, véetné 2 polstard, rozméry: 180x 200¢cm, 1004554-00

L juretanova matrace +
g:lghovaci tamelovy rost

| Ulozny prostor

Dalsi potahy |
e . o £ il KL | . za priplatek |
L el s BRI =5 11003 AT AA il 1171 G 1115 1) L R R
Nabidka plati od 30.10. do 9.11.2014 nebo do vyprodani zdsob ve viech prodejnach v CR vyjma E-shopu www.asko.cz, a to — neni-Li u konkrétniho zboZi uvedeno jinak — aZ do vyproddni zboZi skladem,
poté si zakaznik zboZi miZe v uvedené dobé v prodejné objednat za stejnych podminek a cen. Chyby v tisku vyhrazeny. Cenygsou uvedeny bez dekorace, dopravy a montaZe, vietn& DPH. Spole&nost Asko
nébytek si vyhrazuje pravo zmén v barvé a varianté nabizeného sortimentu, uvedené rozméry jsou orientacni. Na pini zakaznika zajistime dopravu a montaZ. Zbo#i zakoupené v kamenné prodejné
nezasilame na dobirku. Vybér potahovych Latek za priplatek. *40% sleva z kazdych 10 000 K& se odecitd pri nakupu LoZnic, posteli, skiiili, matraci a rostd. Slevy se odetitaji z doporuéenych
prodejnich cen a nelze je kombinovat ani s€itat s dal3imi ak&nimi nabidkami. Plati pouze pro nové uzaviené zakazky. Nevztahuje se na akeni ajiz zlevnéné zboZi, kuchyné, elektrospotiebie
abytové doplriky. **Toto zboZi neni skladem, zakaznik si je miZe v dobé platnosti nabidky v prodejné objednat. Prospekt 410P4_JIH.

CESKE BUDEJOVICE - TABOR
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