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Byvala ministryné zdravotnictvi
Zuzana Roithova skongéila ve funkci
predsedkyné predstavenstva Jiho-
¢eské nemocnice. Od kvétna ji na-
hradil dosavadni vedouci odboru
zdravotnictvi jihoéeského krajského
iradu Petr Studenovsky. Roithova
opousti funkci po témér péti letech,
protoze ji kon¢i mandat.

,UZ jsem nechtéla ddle pokraco-
vat. Myslim si, Ze v sedmdesati le-
tech je nejvys$si ¢as funkci opoustet.
Mém navic dost jin€ prdce, konicku
a zalib,“ uvedla Zuzana Roithova,
kterd zije ve Dvorech nad LuZnici na
Jindfichohradecku.

Plvodné Iékarka v oboru radio-
diagnostiky vedla v letech 1990 az
1998 Fakultni nemocnici Kralovské
Vinohrady. V roce 1998 byla mi-
nistryni  zdravotnictvi ve vladé
Josefa ToSovského. Ten samy rok

Zuzana Roithova véele Jihoceskych
nemocnic skoncila

byla zvolena sendtorkou. Ve dvou
volebnich obdobich od roku 2004
plsobila také jako poslankyné
Evropského parlamentu a v roce
2013 neuspésné kandidovala na
Ceskou prezidentku.
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Zacali stavét obchvat
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,1ed se chci vénovat vnouca-
tim, mame velkou zahradu, mame
farmu. UZ se mi moc ani nechce
jezdit nikam do velkych mést.
Vyjimkou bude Praha, kam bych
rdda obcas vyrazila za kulturou, na
coZ jsem v posledni dobé nemeéla
cas, “svérila se.

Holding JihoCeské nemocnice
tvofi sedm okresnich nemocnic
v regionu, jeho jedinym akcionarem
je kraj. Roithova se stala predsedky-
ni predstavenstva v roce 2017, kdy
na funkci rezignoval jeji pfedchidce
Martin Bldha. Stalo se tak po kauze,
kdy tehdejsi krajska opozice kritizo-
vala vysoké odmény pro ¢leny ve-
deni holdingu. Kvdli tomu se pak na-
sledné rozpadla jihoCeska koalice
ANO a CSSD. Jednou z podminek,
ktera si Roithovd dala, bylo pravé
snizeni odmén managementu. (pru)

Zacnou s tostavhou dal

Reditelstvi silnic a dalnic ziskalo od
krajského Uradu JihoCeského kraje
zatim nepravomocné Uzemni roz-
hodnuti na stavbu Césti dalnice D3
od Nazidel k hranici s Rakouskem.
Cast dlouhou asi 3,5 kilometru chce
zaCit stavét v druhé poloviné roku
pfistiho roku, zprovoznit v roce
2025 spolecné s usekem Kaplice —
Nazidla. Odhad nakladd je okolo
dvou miliard korun.

Uzemni rozhodnuti vydal krajsky
Urad rok a pal poté, co o néj stat
pozadal.

RSD chce piisti rok ziskat staveb-
ni povoleni, vypsat vybérové fizeni
a v druhé poloviné roku zacit dsek
stavét. Zahrne jednu mimodrovio-
vou kFizovatku i pét mosti. Zpro-
voznit ho stét chce zéroveri s Use-
kem Kaplice - Nazidla, jejZ chce také
zaCit stavét pristi rok. Na konci roku
2025 by méla byt jihoCeska Cast
dalnice D3 hotova.

,Letos v tnoru jsme zacali stavét
cdst ddlnice D3 Trebonin — Kaplice
za 2.5 miliardy korun. Usek dlouhy
8,6 kilometru chceme zprovoznit
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koncem roku 2024. Stavba navazu-
je na budovany dalni¢ni obchvat
Ceskych Budéjovic. Momentélné
nyni stavime souvisly tricetikilo-
metrovy usek D3, uvedl mluvEi
RSD Jan Studecky.

V provozu je ted 70 kilometrQ
dalnice D3, ktera md spojit Prahu
s Ceskymi Budéjovicemi a rakous-
kymi hranicemi. Méfit by méla
170 kilometrd. Cela D3 z Prahy
k hranicim vCetné stredoceskych
casti by méla byt hotova do roku
2030. (pru)

Ukrajine venovali
sanity i naklatac

Sanitni vozy, traktory a nakla-
dac valkou zasazené Ukrajiné
vénoval JihoCesky kraj. Na val-
kou postizenou Ukrajinu da-
rovana technika zamifila do
mésta Buca. Pro ndvrh pomoci
hlasovalo vSech 51 pfitomnych
zastupiteld. Jednalo se o jedno-
mysIné rozhodnuti, je to opét
ukdzkou jednomysiné podpory
ze strany Ceské spolecnosti,
které pozorujeme posledni dva
mésice.

,Dar tvori tfi sanitni vozy, kte-
ré vyuZivala jihoceska zdchran-
nd sluzba, jeden nakladac a dva
traktory vyrazené z techniky
sprdvy a udrzby silnic. Je dle-
Zité pomahat lidem na Ukrajing,
aby mohli Zit své Zivoty. Nikdo
Z nich si nepral utikat ze zemé
a chodit si do Evropy pro jiné
podminky. Proto je nejlepsi
variantou, abychom my po-
mohli mistnim obyvateliim na
Ukrajing, “ uved! jihocesky heijt-
man Martin Kuba.

Podle Kuby je podobna po-
moc naprosto logickym krokem.
,Jako zastupitelé se z 98 pro-
cent vénujeme Jiho¢echum.
Rocné pripravujeme za stovky
miliond korun fadu projektii pro
region. Mésto Buca je jednim
z vyznamnych symbolii toho, co
vojska ruské federace pdchaji
na Ukrajiné, a domnivam se, Ze
je nasi povinnosti pomahat,“

dodal hejtman Kuba (pru)
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Hrozi
pad stromil

U frekventované turistické ces-
ty v jadie Boubinského pralesa
na Sumavé stoji 300 kirovco-
vych sousi, které by pfi padu
mohly ohrozit turisty. Pokacet
je nelze, protoze jsou v takzva-
né bezzdsahové zoné. OhroZuji
tak primo turisty, ktefi se tam
vydaji. Statni podnik Lesy
Ceské republiky, ktery boubin-
ské lesy spravuje, proto 0 na-
vrh feSeni pozadal Sprdvu na-
rodniho parku Sumava. Ta o si-
tuaci vi a hleda reSeni. Podle
kritiki ale dlouho, a nejspi$
Ceka, aZ se stane tragédie.

Prodavaji zamek
Destinnove

Zamek ve Strazi nad Nezarkou
na Trebofsku, ktery proslavila
jak slavnd operni diva Ema
Destinnovd, tak Zdenék Svérdk
a syn Jan, ktefi zde tocili i Cast
nového filmu Betlémské svétlo,
je na prodej. Kromé pavodni
vestirny, krdsné zamecke véze,
chodby a sklepeni ve skale, je
jednou z dominant i koncertni
sdl pro 200 lidi. K tomu i za-
mecky park o rozloze vice nez
27 000 m2. Cena za nemovitost
ve skvélém stavu je v fadu
desitek miliond korun.

Obvinili
mestského
straznika
Policie CR obvinila Geskobudg-
jovického straznika, ktery loni
udefil do obliceje Zenu, z ubli-
Zeni na zdravi a zneuZiti pravo-
moci Gfedni osoby. Zakrok
byl nezakonny a nepfiméreny.
Zena loni v fijnu nereagovala na
straznikovu vyzvu, aby prokdza-
la totoznost. MuZe v uniformé
vSak nijak nenapadala. Straznik
zakroCil proti jejimu pfitel.
Nakonec psychopaticky straz-
nik, ktery byl ze sluzby jiz pro-
pustén, do Zeny i kopal. Nyni

stane pred soudem.

Antonin Novotny

Staré ¢eské filmy, které vznikly pred
druhou svétovou valkou jsou piné
znamych tvafi. Jednu z nich divéci
rozhodné znaji, ale nepfifadi ji jmé-
no. Jde o herce Antonina Novot-
ného, 0 némz by se dalo strucné
fici, Zze urazil cestu z rodného

Antonin Novotny a Vlasta Burian

Tabora az do Hollywoodu, respekti-
ve do USA, a dokonce spolupra-
coval s vlddni agenturou NASA.
Zemrel pfed 17 lety a kromé filmu
Katakomby jej zndme zcela jisté tre-
ba z komedie Hotel Modra hvézda. ..

Antonin Novotny si v ¢ernobi-
lych filmech zahrdl celou plejadu
postav milovnikd i sympatickych
hrdind. Pfitom hercem plivodné
byt nechtél.

,Jd jsem jen jako osmndctilety
doprovodil svého mladsiho bratra
Viadimira na konkurz komparzistu
filmu Pred maturitou. To bylo v roce
1932, “ vzpominal Novotny v jed-
nom ze svych davnych rozhovora.

Nahoda tomu vSak chtéla, Ze
nakonec on ziskal titulni roli tohoto
filmu — studenta Jana Simona, kte-
ra odstartovala jeho filmovou ka-
riéru. Jeho bratr Vladimir si pak
paradoxné ve filmu stfihl malou roli
jednoho ze studentil a pozdgji se
stal vyznamnych kameramanem
trikovych filma.

Antonin Novotny se narodil v ro-
ce 1913 v Tabore do rodiny ob-
chodnika se stfiznim zboZim. Na

Antonin Novotny

z Tabora az do Hollywoodu

pocatku 30. let se Novotni presté-
hovali do Prahy, kde Tonik, jak mu
blizci fikali, pokracoval ve studiu
na gymnaziu. Hlavni mésto pfine-
slo do jeho Zivota nové moznosti.
Na konté, na tehdejSi dobu vel-
mi sexy herce, rok co rok pfibyva-
lo stéle vice filmd, az se nakonec
jejich pocet zastavil na Cisle 24.
V sedmi z nich dokonce zpival.
Hral po boku vyznamnych filmo-
vych hercli — Jaroslava Marvana,
Otomara Korbelare, Oldficha
Nového, Theodora PiStéka, i here-
cek — Véry Ferbasové, Natasi
Gollové, Adiny Mandlove, Jifiny
Sejbalové nebo Rizeny Naskové
Ci Hany Vitové.

kolegove, “ vysvétloval “neuspéch
ve velkém svété Cesky herec.

Nakonec se tedy Antonin Novot-
ny vratil zpatky do Prahy a zahral si
jesté v nékolika filmech. | kdyz mél
ve filmové branzi dobie nakrocCe-
no, svoje Ucinkovani ve filmech
nebral pfilis vazné. Daleko hlubsi
zdjem mél o chemii, kterou sou-
bézné s filmovanim zacal po ma-
turité na gymnadziu studovat na
Prirodovédecké fakulté Univerzity
Karlovy. Svou plodnou a tspésnou
filmovou kariéru dobrovolné ukon-
Cil v roce 1942, jeho poslednim
natoCenym filmem byl slavny
Hotel modra hvézda.

Zalozil vyzkumny ustav v Ko-
mdrové, kde v letech 1948 aZ
1958 pracoval i jako jeho feditel.
Pasobil i jako odborny poradce ve
strojirnach v Chotébofi, externi
pedagog na tamnim gymndziu
a odbornik v podniku Smalt v Pra-
ze. V roce 1968 byl vyslany na
studijni pobyt do tovarny v zapa-
donémeckém Coburgu.

Protoze vstup spojeneckych
vojsk v Ceskoslovensku v srpnu
1968 jej velmi zklamal, rozhodl se

Zahrdl si ve snimcich, jako tfe-
ba: Zahada modrého pokoje, Tfi
vejce do skla, Katakomby, Priklady
téhnou, Ulice zpiva nebo Skola
zaklad Zivota.

,KadyZ v roce 1937 hledala ame-
rickd spolecnost Metro Goldwyn
Mayer v Evropé nové tvdre do
svych filmd, tak si mé tehdy vy-
brali. V Hollywoodu jsem byl asi
devet mesicd, béhem nichZ jsem
vsak zjistil, Ze tamni Zivot a zpli-
sob prédce neni nic pro mé. Vadilo
mi to aZ prehnané podrizovani
a také ne vZdy zrovna prejici

v Coburgu usadit natrvalo. Diky to-
mu ziskal moznost spolupracovat
s americkou NASA v oblasti smal-
tovych izolaCnich destiCek, jez se
dodnes pouZivaji na raketoplanech
a chrdni pfi praletu atmosférou pred
prehfdatim. Technologie, objevy i vy-
nalezy, jejichZz autorem je Antonin
Novotny, jsou stéle uzndvané.
Antonin Novotny zemfel v 2005
v Némecku. Jeho poslednim pfé-
nim bylo spocinout v rodné zemi,
0z se mu takeé spinilo. Jeho popel
byl na jeho prani rozptylen v Ceské
republice. (pru)

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz
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Protonova radioterapie — unikatni
lécba rakoviny je ceskym pacientum
dostupna jiz desatym rokem

Prazské Protonové centrum otevielo

své dvefe prvnim onkologickym pa-
cientiim jiz v roce 2012. Od té doby
se jich zde lé¢ilo vice jak 8000 a kli-
nika samotna se stala vysoce uzna-
vanou v odbornych kruzich nejen
v CR, ale i v zahraniéi. V &em tedy
tkvi hlavni pfednosti protonové léc-
by a pro které diagnézy se hodi? Na
to odpovidéd doc. MUDr. Jifi Kubes,
Ph.D., feditel Zdravotniho tseku
Protonového centra.

« Pane primdri, jaky je princip
a hlavni vyhody protonové lécby?

Protonové lécba, jak jiz ndzev na-
povidd, funguje na zdkladé protont.
Ty maji, na rozdil od fotont pouzi-
vanych pfi konvenénim ozafovini,
zcela jiné fyzikdlni vlastnosti. Diky
témto vlastnostem je mozné proto-
novy paprsek presné zacilit pfimo do
nddoru a vyznamné tak snizit ozdfe-
ni okolnich zdravych tkani a orgéni.
Diky tomu se snizuje i riziko vzniku
nezidoucich uéinku lé¢by, a tim i do-
pad lécby na kvalitu Zivota pacienta
v jejim pribéhu i po skonceni.

Rozhled - Jizni Cechy 5/2022

« Jaké diagnozy lécite v Protonovém
centru?

Dlouholeté  zkudenosti, sdilené
i s kolegy ze zahranici, $pickovd
technologie i nasi renomovani léka-
fi spolupracujici s fyziky, to ve ndm
umoziuje protonovou terapii lécit
stale §irsi spektrum diagnoz. Uspés-
né tak lé¢ime nddory hlavy a krku,
maligni lymfomy, nadory plic, cen-
tralni nervové soustavy, vybrané
nadory zazivaciho traktu, sarkomy.
Zcela ojedinélych vysledki viak Pro-
tonové centrum dosahuje v oblasti
lécby karcinomu prostaty u muzi
a rakoviny prsu u Zen. Mezi nase pa-
cienty patfi i déti.

+ Je protonovd lécba hrazena zdra-
votnimi pojistovnami?

Ano, Protonové centrum ma smlou-

vu se vSemi ceskymi zdravotnimi

pojistovnami, protonovi lécba je tak

hrazend a dostupnd viem pacientii

z celé CR.

« Protonovd lécba karcinomu pro-
staty je rychld, efektivni

a bez vedlejsich ti¢inki?

V lécbé rakoviny prostaty, kterou
kazdym rokem v Ceské republice
onemocni az 7 000 muzi, dosahuje-
me celosvétové skutecné ojedinélych
vysledk, a to jak v uspésnosti lécby
- ta souvisi s poctem zcela vyléce-
nych pacientli a se vznikem nezd-
doucich ucinki po 1é¢bé, tak i v dél-
ce trvani lécby. Pti véasném zachytu
onemocnéni dokizeme zcela vylécit
az 97 % muzi!

Loni se nam podafilo publiko-
vat vysledky nasi dlouholeté prace
v prestiznim odborném zahrani¢-
nim ¢asopise zaméfeném na radiac-
ni onkologii. Jde o vysledky studie,
jez probihala po dobu 8 let, a z vy-
sledkii studie jasné vyplyvd, Ze se
diky protonové terapii vylécilo 97 %

pacientd s karcinomem prostaty
nizkého rizika a pres 90 % pacienti
se stfedné rizikovym karcinomem
prostaty. A to vée v pomérné neob-
vykle kratké dobé lécby, ktera citala
pouze 5 ozafovacich dni. Protonova
lécba ma celkové na pacientiv béz-
ny zivot minimalni dopad: probiha
ambulantné, takZe umoZiiuje pacien-
tim i v pribéhu lécby bez omezeni
pracovat, a je oproti jinym lé¢ebnym
metodam pomérné Setrnd a s mi-
nimalnimi vedlejdimi Gé¢inky. Témi
jsou nejcastéji inkontinence (poru-
cha udrzeni moci) a impotence, jejiz
riziko je v ptipadé operace velmi vy-
soké, pres 80 %. U protonové lécby
karcinomu prostaty ¢asného stadia je
toto riziko sniZzeno na méné nez 1 %.

+ Protonovd lécba rakoviny prsu md

také vysokou tispésnost vylééeni?
V lécbé rakoviny prsu pomoci pro-
tonové radioterapie patii ceské Pro-
tonové centrum mezi prvni centra,
kterd tuto diagnézu zacala lécit. Prd-
vé nadi lékafi a fyzici totiz vyvinuli
a zdokonalili inovativni 1é¢ebné po-
stupy, jejichz know-how preddvime
i zahrani¢nim kolegiim. Uspé$nost
lé¢by karcinomu prsu je pfi véasném
zdchytu onemocnéni téméf 90 %, pro-
to je potfeba, aby pacienti méli moz-
nost sviij Zivot po lécbé it bez omeze-
ni a zdravotnich komplikaci.

Nejvétdi piinos ma protonova ra-
dioterapie pfi levostranném postize-
ni, kdy je potfreba chranit srdce, vén-
¢ité tepny a plice pfed neziddoucim
ozdfenim. Privé protonovy paprsek je
totiz mozné zacilit pfimo do nadoru.
Pro maximalni pfesnost probihd oza-
fovini v fizeném hlubokém nddechu.
Timto zplsobem ozafeni jsme schop-
ni v horizontu 10-20 let po ukonceni
lécby predchézet komplikacim v po-
dobé akutniho infarktu, ischemické
chorobé srde¢ni, vzniku arytmii apod.

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

Co JE DOBRE VEDET

* Protonova |é¢ba i viechna
diagnosticka vysetfeni v Pro-
tonovém centru jsou hrazena
ze zdravotniho pojisténi.

* Pacienti mohou Protonové
centrum kontaktovat kdykoliv
sami, a to i bez doporuéeni
|ékare, telefonicky na &isle
222 999 000 nebo e-mailem
na pacient@ptc.cz. Informaci
o tom, zda je jejich diagndza
vhodna pro protonovou léébu,
pak dostanou do 24 hodin.

* Vstupni konzultaci mohou nyni
pacienti absolvovat i z pohodli
svého domova, prostrednictvim
takzvané virtudlni ambulance.
Tato sluzba je zdarma.

« Soucdsti Protonového centra je
také oddéleni diagnostiky. Jakd
vysetieni u vds miiZe pacient
podstoupit?

Soucidsti Protonového centra jsou ne-
jen $pickové technologie k 1écbé, ale
takeé spolehlivé a kvalitni diagnostické
pristroje. Pacientiim, a to nejen nasim
onkologickym, ale i §iroké vefejnosti,
nabizime vySetfeni magnetickou re-
zonanci. Mame velmi priznivé objed-
naci terminy, které se pohybuji v roz-
mezi 2, max. 3 tydni.

V lonském roce jsme na Oddé-
leni nukledrni mediciny, jako prvni
zdravotnické zafizeni v CR, instalo-
vali novy pfistroj k digitalnimu ske-
novani PET/CT. Tato v soucasnosti
nejmodernéj$i diagnosticki metoda
slibuje v¢asnéjsi a presnéjsi odhale-
ni pripadnych nadorovych lozisek,
véetné jejich pfesného umisténi. Pro
pacienty to znamend v¢asné odhaleni
onemocnéni, a tim piddem i mnohem
vys$si Sance na uzdraveni.

Diagnostickd vysetieni v Proto-
novém centru jsou dostupnd pro
kazdého, nejen pro pacienty v 1écbé.
Objednat se muze kazdy, sta¢i mit
vyplnénou zadanku od obvodniho
lékare ¢i jiného specialisty.




Krumlov chce hodne
najemnich hyti

Soukrome s;Fedni odhorné Skoly
a Gymnazia BEAN s. . 0.
Trnkova 125, 345 61 Stankov

e-mail: bastlova@bean.cz, tel.: 773 971 313
www.beanstankov.cz

pro Skolni rok 2022/2023:

1. Denni forma studia:

Gymnazim — GtyFleté denni studium. SVP je zaméren na vyuku vse-
obecné vzdélavacich predmétd. Resime i mozné prestupy do rocniki
Z jinych Skol. Je zajistén individudlni pristup jednotlivych vyucujicich ke
studentim s cilem tspésného dokonceni studia. Zajistujeme rovnéZ
vyuku dle individudiniho vzdéldvaciho planu. Studium je zakonceno
maturitni zkouskou.

Obchodni akademie — ¢tyileté denni studium — zaméreni: cesfovn/
ruch, propagacni grafika, diplomaticky protokol, verejna sprdva a pravo.
Resime i mozné prestupy do rocniku z jinych $kol. Je zajistén indivi-
dudini pristup jednotlivych vyuéujicich ke studentim s cilem tispésného
dokonceni studia. ZajiStujeme rovnéZ vyuku dle individudiniho vzdéla-
vaciho planu. Studium je zakonceno maturitni zkouskou.

Podnikani - dvouleté nastavbové denni studium pro absolvetnty
uéebnich obord. Resime i moZné prestupy do rocnikd z jinych skol. Je
zajistén individudlini pfistup jednotlivych vyucujicich ke studentim s ci-
lem tspésného dokonceni studia. Zajistujeme rovnéZ vyuku dle indivi-
dudlniho vzdélavaciho planu. Studium je zakonceno maturitni zkouskou.
Kominik - tfileté denni studium — vystupem je vyucni list

2. Dalkova forma studia:

Obchodni akademie — étyfleté dalkové studium — zaméfeni: cestovni
ruch, verejnd sprava a prdvo. Resime i mozné prestupy do roéniki
Z jinych Skol. Je zajistén individualni pristup jednotlivych vyucujicich ke
studentom s cilem tispésného dokonceni studia. Viyuka probihd 2 sobo-
ty v mésici. Studium je zakonceno maturitni zkouskou.

Podnikani — tfileté nastavbové dalkové studium pro absolvetnty
ucebnich obori. Resime i mozné prestupy do roénikii z jinych Skol.
Studium je zakonceno maturitni zkouskou.

Kominik — jednoleté zkracené studium, povinnost predloZit vyucni list
Jjakehokoliv oboru nebo maturitni vysvédceni.Vyuka probihd v odpoled-
nich a vecernich hodindch nebo o sobotdch.

PredSkolni a mimoskolni pedagogika, ctyfleté dalkové a dvouleté
zkracené studium.

Prijeti na vSechny nahizené ohory dalkového

studia je hez prijimacich zkouSek!

SLEDUJTE

dilezité informace na shora uvedenych
www. strankach skoly.

Navstivte nasi Skolu, radi Vas privitame.

Podavame informace o studijnich oborech

Cesky Krumlov chce, aby v nové
méstské ctvrti Novy Dvir bylo
hodné najemnich byta. Cturf by
méla vzniknout v byvalych kasar-
nach Vy$ny a domov by v ni mélo
podle architektonické studie najit
az 3500 lidi. Zastavitelna plocha je
60 000 metrii étverecnich. Studie,
kterou radnice predstavila ob¢a-
nim, pocita az s 1200 byty.

,Nova Ctvrt by se mohla zacit sta-
Vet pristi rok, hotovd je i studie do-
mova pro seniory se 100 aZ 120
lizky. Stavet by se v aredlu mélo
15 az 20 let, uvedl mistostarosta
Josef Hermann.“

Stari odhad nékladd na vSechny
stavby byl Ctyfi miliardy korun. Na
ploSe 24 hektar(i by mohly byt
bytové domy, diim pro seniory,

Skolka, restaurace i dalsi sluzby.
,Cesky Krumlov prigel v posled-
nich dvaceti letech zhruba o deset
procent obyvatel a jednim z problé-
mii je nedostatecnd nabidka bydle-
ni. Byvald kasdrna jsou idedlnim
mistem, je to 24 hektart plochy,
kde miiZe bydlet az 2500 lidi v hori-
zontu dalsich patndcti, dvaceti let,"
fekl mistostarosta.

Nové byty se jiz ted v 13tisico-
vém mésté stavi v byvalém arealu
ceskokrumlovské Jitony. Develo-
perskad spolecnost tam buduje by-
tovy komplex s nazvem Krumlov-
sky vitavin. Zahrne 193 apartmand
a bytd. Prvni faze by méla skonCit
v druhé poloviné roku 2023, kdy
firmy dokon¢i Sestipodlazni apart-
mdnovy dim. (pru)

Mosty ve Spatnem stavu

Celkem 128 z vice jak 1460, které
jsou na jihu Cech, bylo letos k za-
catku roku ve Spatném technickém
stavu. Nékteré prochazeji rekonst-
rukei, jiné to ¢eka letos nebo v dal-
Sich letech.

Most na jihu Cech je pramérné
22,5 metru dlouhy. Pres dvé tretiny
mostld mé délku do deseti metrd.
Nejvice mostti bylo v okresech Tabor
(280) a Ceské Budgjovice (270).

kde budou délnici pracovat devét
mésicd, nechd kraj zbudovat provi-
zorni pfemosténi pro osobni auta, “
uved Radek Sima z Krajského Ura-
du v Ceskych Budgjovicich.

Nékolik mostd v kraji chce opravit
také RSD. Tfeba v Jining na Stra-
konicku na silnici /22, na stejné sil-
nici ve Strakonicich, tam Ceka fidice
objizdka. Céstecnou uzavirku chystd
RSD pfi opravach dvou mostii na

Mosty na Taborsku tvofily pres
42 procent z délky mostd v kraji.
JJihocesky kraj chystad letos
opravy silnic a mostu za zhruba dvé
miliardy korun. Neprtijezdny bude
Kozakuv most pres vodni nddrz
Rimov. Prace za 50 milionii korun
se planuji na osm meésicd. Opra-
vovat se bude i most pres reku
Blanici ve Vodrianech. Kvili rekonst-
rukei mostu pres Malsi v Kaplici,

4 Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

silnicich prvnich tfid v Jindfichové
Hradci. Opraveny by mél byt i most
na tahu 1/39 v obci Kladenské Rovné
na Ceskokrumlovsku.

V jiznich Cechédch bylo v lednu
témér 6149 kilometrd déinic a sil-
nic. Z toho dalnice tvorily 74 kilo-
metrd, na silnice prvni tfidy pfipa-
dalo 646 kilometr(, na silnice druhé
tfidy 1627 kilometri, zbytek na sil-
nice treti tridy. (pru)
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NA SLOVICKO S LECITELEM

Mozna se Vam dostal do ruky letacek, na némzZ lécitel PhDr. Ladislav Kolaiik, Mistr REIKI, informuje,
Ze pomaha lidem u zavaznych, chronickych i psychickych onemocnéni. V naléhavych p¥ipadech i na dalku.

REIKI také vyucuje a zasvécuje, poradny ma v Praze i v Plzni. Odpovédél nam na par otazek:

D MizZete étenarim pfiblizit, co je REIKI?

Je to japonské slovo. REI — vesmirné ddvani Zivota, KI — energie, tedy
vesmirnd Zivotodarna energie. Uceni REIKI pochazi z Tibetu od buddhistic-
kych mnich a je staré pres ffi tisice let. V roce 1822 duchovni Mikao Usui
objevil pfi meditaci kIi€ k I16Cbé. V roce 1980 bylo na celém svété 22 Mistra
REIKI. Prvni klinika REIKI byla oteviena v Tokiu, dnes jsou jiz v USA i jinde.
V soucasnosti je ve svété vice nez 1000 Mistr( REIKI, ktefi ji mohou predavat
dal. REIKI energie plsobi na cely oganismus, jde vlastné o vyrovnani toki
energii pfes sedm ¢aker. Gakra je kandl, kterym proudi energie do téla a z téla
ven. REIKI energie navodi v ¢akrach rovnovdhu, a tim se organismus zbavi
nemoci, nebo se da pfedchézet nemocem. REIKI energie rozpousti nadory,
zanéty atd., rovnéz harmonizuje psychiku a dava radost do Zivota.

D Co délate, kdyz lécite?

KdyZ zajemce ke mné pfijde, zeptdm se na kfestni jméno, automatickou kres-
bou ur¢im, kde jsou nejvétsi problémy v klientové téle. Vysledek si jesté potvr-
dim automatickym pismem. Zméfim na stupnici pomoci kyvadla, na kolik pro-
cent pracuji jednotlivé télesné organy. Klient mi diagnozu potvrdi na zakladé
Iékarskych vySetfeni. Zddraziuiji, Ze medicina je prvotni, REIKI je podptirny
prostfedek k IéCbé. Pak priblizim ruce ke klientovu télu v mistech, ktera jsou
bolavd, nedotykam se. REIKI energie je zvlaStni tim, Ze se sama rozebéhne do
postizeného mista, kde je zapotiebi. Jedinecna v tom, Ze ji Ize posilat na dalku
a vloZit do ni mySlenku jako kdd, co se ma uzdravit nebo zlepsit.

» Odkud berete REIKI
energii?
Kazdy, kdo je zasvécen, miZe poza-

dat o energii a ona pak do ného proudi

temenni sedmou Cakrou a vychazi ru-
kama. Energie vlastné IéCitelem proté-
ka a je pfeddvana klientovi. Obvykle
stai dvé tfi navstévy, ale mam také
klienty, ktefi za mnou jezdi kazdé dva
tydny. Jedno sezeni i se stanovenim
diagnozy trva 40 — 60 minut.

D Lécite pouze energii?

Také pouZivam k IéCeni metodu vyso-
kych duchovnich zékond, ktera vy-
chazi z davné tradice a chapdni na-
Sich predku, ktefi povazovali vesmir,
pfirodu a vSe Zivé za jeden celek p0-
sobici v jednoté. VSe doplnuiji bylinny-
mi pfipravky. Tyto metody a REIKI
prednasim na mezinarodnim festivalu
,Miluj svij Zivot“ v Praze. BlizS infor-
mace Ize nalézt v Casopise Ezotera.

F
LECITEL
PhDr. Ladislav Kolarik

Mistr REIKI

Lécivou energii pomohu
u nemoci onkologickych,
krve, srdce, pohybovych
i jinych. Také odstranim
Unavu, bolest a stres.

PRAHA, Centrum AVASA
Krizikova 308/19 - Florenc
PLZEN, Namésti Republiky 135/21
(knihkupectvi Stéstidko)
Cechova 44
poliklinika BORY

Objednéni: tel.:
722 092 647

www.reiki-reiki.webnode.cz

KM Wood s.r.o.

r

vykup kulatiny a surového drivi
nakladni autodoprava

likvidace klestu frézovanim

prodej palivového dreva v kulacich
prodej drevnich pelet

klad Kydliny - sklad Nep muk
b ade kdcn nost

fizent d« ‘CL“ﬁ grast i

KI\:}II\;VOOd SI.o.

- doprava dreva - doprava nadrozmeérné techniky

vesSkeré péstebni prace pro viastniky lesu
veskeré téZebni prace pro viastniky lesu
prodej veSkerého feziva, pilin, Stépky

Tel.: 602 192 512 nebo email: kmwood@email.cz, www.tezbadreva.cz
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Nékdo nici
ptaky

V rakouském Mihlviertlu utra-
tili uz nékolik zranénych ptaka,
ktefi se pfilepili na lepidlo na-
nesené na kovovd mostni za-
bradli. ,Legracky” tyrand zvifat
odnesl| konipas horsky, pred-
tim kachna divokd a slipka
zelenonohd a néktefi dalsi.
Presto, Ze je dobfi lidé nasli
a vysvobodili, veterinafi je mu-
seli uspat. Trpéli by zbyteCné.
Policie nyni zjistuje, kdo za
odpornym, brutdlnim ¢inem
stoji, zda hloupi pubertaci nebo
bezcitni dospéli.

Hitleruv dum
jinak
Pfestavba rodného domu asi
nejkontroverznéjSi osobnosti
rakouskych novodobych dgjin
se prodrazuje. Byvaly Hitlertiv
rodny diim v Braunau pfevzal
stat, ktery vyvlastnil objekt od
pavodni majitelky. Zaplatil ji
800 000 eur, tedy asi 20 mili-
ond korun. Opravy zacnou
pristi rok, hotovo by mélo byt
do roku 2025. Vse se zpozdilo
i kvdli covidové pandemii.
Ted v ném bude sidlit okresni
velitelstvi policie a inspekce.
Stat chtél zabranit tomu, aby
objekt koupili napfiklad pfivr-

zenci krajni pravice.

Tri deti stejne
Naprostou kuriozitu maji v ra-
kouském Alberndorfu. Partnefi
tam spolu maji tfi déti s odstu-
pem tfi let a vSechny se naro-
dily ve stejny den. Matrikéfi
to povazuji za maly zazrak.
Carina a David z Rakouského
mésteCka maji to Stésti, Ze je-
jich tfi déti pfiSly na svét
6. brezna, a to pfirozenou ces-
tou. Prestoze u vSech déti
byl termin porodu lehce pred
nebo po daném datumu, dva
chlapci a jedna divka si vybrali
stejny den. Pravdépodobnost,
Ze se toto prihodi, je pry asi
jako vyhrat druhou nebo treti
cenu v loterii.

EKROLOGICKA LIRVIDACE
AVYRUP VOZIDEL OD 2 000 KC

Autocentral Prestovice 134 = AT
tel.: 606 364 982 / 737 062 442 autocentrallas’ieznam cz

EROLOGICK’A LIRVIDACE
VOZIDEL a VYRUPVOZIDEL

Autovraky odborné demontujeme,
separujeme provozni kapaliny a ne-
bezpecné latky a zajistime jejich
likvidaci podle platné legislativy.

A zase ten hazen, a zase drazsi!

Jako zaklinadlo pisobi v Pisku slo-
vo bazén nebo plavecky stadion.
Mésto nyni pry zvySi Cdstku na
stavbu aredlu z ptivodnich 380 mili-
on0 korun az o 100 miliond. Ddvo-
dem je ndrlist cen materidlu i praci
ve stavebnictvi. ZvySeni predpo-
kldadané ceny schvdlili zastupitelé.
Mésto uz v letoSnim rozpoCtu vycle-
nilo 182 miliond korun na prvni fazi
stavby bazénu.

,Musime si uvédomit, Ze ptivodni

cena skutecné uz nebyla redlnd. Jen
za posledni rok se situace ve sta-
vebnictvi vyrazné zmeénila a praktic-
ky vSechno zdraZilo, “ fekla pisecka
mistostarostka Petra Trambova

s tim, Ze mésto md finanCni rezervy

“» o (1722959299
PRODEI NAHRADNICH
DILU
Vyberte si u nas levné nahradni
dily automobilli riiznych znacek.

Vsechny nabizené nahradni dily
jsou 100 % funkéni.

ve vySi vice nez pdl miliardy korun,
které naSetfilo v minulych letech.
Néktefi kritici namitaji, Ze plavecky
stadion za pdl miliardy je luxus, ktery
by v soucasné dobé krize méla radni-
ce zvazit. Jini zase tvrdi, Ze ¢im déle
se bude Cekat, tim bude stavba draz-
§i. Pisek md vSak slibenou devade-
sdtimilionovou dotaci na stavbu ba-
zénu od Ndrodni sportovni agentury.
Kromé toho radnice ziskala uz pred
¢asem uvér 100 miliond korun, jehoz
podminky jsou velmi vyhodné.
Otazku vystavby bazénu Pisek
fesi vice neZ deset let. V roce 2013
obyvatelé v zavazném referendu
rozhodli, Ze soucasny plavecky
aredl kazi vzhled historického centra

www.autescentital.cz
(1737062442
a-:____- e

i D 734 261845

ADMINISTRATIVNi
SLUZBY A KANCELAR

Postarame se o odtah vaSeho auto-
mobilu do servisu, nebo piimo k eko-
logické likvidaci. Zaroven radi vase
vozidlo vykoupime na nahradni dily.

vvr

meésta, a proto muselo mésto pro
planovany novy bazén hledat jiné
misto. Nejprve mél bazén stat v area-
lu byvalych Zizkovych kaséren, ale
nakonec radnice vybrala misto pod
lesnickou Skolou. Podle pivodniho
projektu bude v novém bazénu
v kryté Cdsti také vifivka nebo tobo-
gan. Ve wellness sekci bude sauno-
vy svét se Ctyfmi rlznymi saunami
a ochlazovacim bazénkem venku na
stfeSe. Kromé toho projekt pocita
s parkovistém asi pro 140 voz(.

V provozu zatim zlistdva plavec-
ky bazén u Otavy z 80. let minulého
stoleti. Jeho pfipadnd rekonstrukce
by vSak byla nejspiS velmi nd-
kladna. (pru)

Takhle by mél novy bazén za bezmala pil miliardy korun vypadat.
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Rozhled - Jizni Cechy 5/2022



Krasu i zdravi miizeme najit za jitelnim stolem

Zamysleli jste se nékdy nad
otazkou, co nas odliSuje od zvi-
fat? Jsou to neurony v prednim
laloku, ale také vaieni jidla. To,
co nas lidi odliSuje a ndsledné
spojuje, je pravé stolovani. Tady
jsme si totiz bliz. OvSem i ten
nejchutnéjsi pokrm muzZe byt
,Znehodnocen“ servirovanim,
napfiklad pouZitim nevhodného
jidelniho nadobi nebo priboru.

bily ubrus v nds evo-
kuje pocit vyjimec-
nosti okamziku. Je
symbolem obradnosti
a Cistoty. | proto by
jideIni stdl mél byt
vzdy spravné upraven.
Pro bézné obédy nebo
veCefe se mlZete in-
spirovat stfedomor-

Jidelni stdl je mistem, kde se set-
kdavame s rodinou i prateli. Proto by
mél byt oltdfem dobré nalady.
Mame moznost zménit jeho vzhled
i naladu pfisedicich. Je zfejmé, Ze

skym stylem stolové-
ni, kde dominuji vyrazné barvy, vzo-
ry i tvary. | kdyz doba v tomto sméru
dale pokrocila, stdle je pomérné
tézké sehnat ndpadité dopliky,
abyste se mohli seberealizovat.

Tuto cestu vam
usnadni v e-shopu
Oliver&OQlivie,  kde
vybiraji napadité do-
pliiky pro vas jidelni
stil. Ke kazdému
produktu navic nabi-
zeji i vhodné zvolené
dekorace, proto ma-
Ze Oliver&0Qlivie slou-
Zit také jako skvéld
inspirace. Stadi zajit
do Showroomu, ktery najdete
v Purkynové ulici 706/41, Plzen 3 —
Jizni Pfedmésti. Vybrat si mdzZete
i v pohodli domova, staci kliknout
na https://www.oliverolivie.cz/ ne-

bo zavolat na telefon +420 608
818 282. Pani Tereza HrdliCkova
vysvétli v3e, co budete potrebovat.

U spole¢ného stolu zkratka plati
pravidlo, Ze jime oCima. Pozvéte

proto rodinu ke své-
mu stolu a vychut-
nejte si spolecné
stravené chvile u do-
brého jidla na kras-
ném talifi. VZdyt neni
nic cennéjsiho, nez
byt si bliz.

Jaro laka na ces
jen vyrazit!

“400 VOZU

ihned k odbéru

SKODAFABIAII

1.2TSI, 66 kW, 2015
0d 139 999 K&
od 429 K&/més.

FABIA
B00x

SLEVA
2 40 000 K&
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VOLKSWAGEN PASSAT

« 50 000 KE

Akontace od 0 % / Odklad splatek az na 3 mésice

2.0TDI, O kW, 2016
od 249 999 K&
od 799 K&/més.

SLEVA VOLKSWAGEN
1400x

DACIA DUSTER

1.6SCe, 84 kW, 2018

0d 259 999 K¢
od B29 K&/més.

SLEVA
« 35000KE

od 1099 K&/més.

SLEVA
s 70 000 K&

DACIA
350x

@ Vozy si mliZete vyzkouSet na nagich 22 pobo&kach. @ Nebo si vybrat online a auto si nechat pFivézt domd.

LIBEREC,

K Bauhausu 608

Po-Ne 9-21h
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HYUNDAI TUCSON

1.7 CRDi, 85 kW, 2015
0d 319 999 K&

HYUNDAI
800x

7 Palivo jako bonus \

mésicu
zdarma

P

SKODA KODIAQ

2.0TDI, MO kW, 2017
0d 519 999 K
0d 1699 Ké/més

KODIAG
150x

SLEVA
= 90 000 KeE

AAA AUTO

aaaauto.cz | © 800110 800




PFEIFER

Pfeifer —
stabilni rodinnd firma s budoucnosti.

Volné pracovni pozice
v Chanovicich a v Trhanove:

Obsluha lisu

Obsluha vyrobni linky
Ridi¢ VZV nad 5t
Sménovy udrzbar
Smeénovy elektrikar

(i i

-

Il

Nabizime:

= Atraktivni systém odménovani

= Transparentni prémiovy systém

= 13. plat, stravenky

= Naborovy prispévek 12.000,- K¢

= Prispévek na penzijni pripojisténi
ve vySi 3% hrubé mzdy

= Svozy do zaméstnani ze sméru:
Klatovy, Susice, Horazdovice,
Nepomuk, Strakonice a Blatna

Prijd te se'informovat osobné kazdou stredu v 9,00'hod; popizavolejte a domluvte
si datum a ¢as, ktery Vam whovuje.

PRIDEJTE SE K NAM A STANTE SE SOUCASTI SILNE RODINY PFEIFER! TESIME SE NAVAS!

Pfeifer Holz s.r.o - pani lvana Simonova
Chanovice 102 - CZ-341 01 HoraZd'ovice
Tel. 602 659 522 - nabor@pfeifergroup.com
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Hohhy vystava laka P

na Jihoceského voriska s Kasakem
i Randovou se Zounarem

LetoSni jarni Hobby vystava na
ceskobudéjovickém vystavisti se
po dvouleté pauze, zapficinéné
covidem, uskutecni. Laka na pes-
try program, zajimavé vystavova-
tele i znamé osobnosti.

,Napriklad v sobotu 14. kvétna do-
poledne to bude soutéZ Jihocesky
vorisek roku, kde hlavnim hostem
bude moderdtor TV Nova a sporto-
vec, ale také milovnik zvirat Karel
Kasak a v nedéli se pak v Pivovarské

na pejska bohuzel nemam prostor
ani ¢as. Ale pokud budu moct v bu-
doucnu si néjakého vzit treba z utul-
ku, tak moc rad, “ svéfil se Rozhledu
skoro dvoumetrovy feSak, mode-
rator Karel Kasak.

,No my se do Budéjc, jak rikdte
vy Jihocesi, s Martinkou Randovou
moc tésime. Popoviddme, zasmeéje-
me se a udélame vSechno proto,
aby se publikum skveéle bavilo,*
podotkl Martin Zounar, ktery tvofil

Moderator TV Nova a sportovec, ale také milovnik zvifat Karel Kasak

Zzahradé uskutecni talk show s herci
Divadla Metro Martinou Randovou
a Martinem Zounarem. Obéma akce-
mi bude provazet moderdtor a Jiho-
cech René Kekely,“ uvedla Michaela
Ceilkové z Vystavisté Ceské Budg-
jovice. Po nékolik rocniki voriskiady
byl hostem moderator Karel Vorisek,
nyni ale pry priSel ¢as na zménu.
,Do Budéjovic se moc tésim.
Zvitata miluji, doma mdm koCicku,

dlouho na televizni obrazovce par
s kolegyni Randovou v seridlu Ordi-
nace. Nyni spolu hraji jak v praz-
ském Divadle Metro, tak i na zdjez-
dech v komediich Dva nahaty chlapi
¢i Osm eur na hodinu.

Poradatelé Hobby si preji jediné
— hezké pocasi. Pravé na ném bude
zdlezet, kolik lidi aredl nakonec
navstivi, stejné jako atraktivni pro-
gram. (pru)

Martin Zounar a Martina Randova
Rozhled - Jizni Cechy 5/2022

[N Zlata Banka

INVESTICNI ZLATO ZA NEJLEPSI CENY

ARGOR-HERAEUS | Weort finenass Gold Ce

200001

100g 9609

HISTORIE HOVORI JASNE

HISTORICKE CENY vs. DNESNI CENY

KE DNI 22.10.2014 vs. KE DNI 21.4.2022

1130 Ke
2004 Ke
4814 Ke
9028 Kc
18 007 K¢
27 934 Ke
44 886 Kc
89 483 K¢
221 557 Kc

1 G SLITEK
2 G SLITEK
9 G SLITEK
10 G SLITEK

20 G SLITEK
31,1 G SLITEK
90 G SLITEK
100 G SLITEK
250 G SLITEK
500 G SLITEK 443 456 Kc

1KGSLITEK 854 209 K¢

1891Ke

3 47T1Ke

8 238 K¢
16 055 K¢
31 480 K¢
48 672 Kc
78 363 K¢
156 372 K¢
373 941 K¢
744 997 Ke
1485 446 K¢

PLZEN, nam. Republiky 4/3 (vpravo od staré radnice)

Po-Pa9.00-12.00 2 12.30-17.00 h

Tel.: 374 446 552
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Festival duchovni hudby
~olimava-Bayerischer Wald"

prispiva k cesko-havorskému hudeb-
nimu setkavani jiz cele ctvrtstoleti

Na pielomu kvétna a ¢ervna se v po-
hraniénim regionu Sumava-Baye-
rischer Wald kona stejnojmenny
Evropsky festival duchovni hudby.
V leto$nim roce se tak stane jiz po
pétadvacaté a festival se doziva
vyznamného jubilea.

Jedna se o nejrozsahlejSi setkavani
péveckych sbort na tizemi Plzefiského
kraje s rozhodujicim presahem do ba-
vorského pohranici, jez se miize vyka-
zat nejdelSi tradici svého trvani. U zro-
du projektu na konci devadesdtych let
minulého stoleti stala idea Cesko-né-
meckého hudebniho a kulturniho set-
kdvani, které by pomohlo prekonat dii-
sledky komplikované minulosti tohoto
regionu ve 20. stoleti. Od roku 2008,
kdy po prazském spolku Laetitia pre-
vzal organizacni Stafetu klatovsky spo-
lek Kolegium pro duchovni hudbu, se
dafilo tuto spoluprdci rozvijet a nava-
zovat nové preshraniéni hudebni
a mezilidské kontakty, jeZz svym dosa-
hem a vyznamem prekroCily obdobi
konani festivalu.

Festival si béhem svého trvani dokdzal
v regionu vytvofit pevnou komunitu
svych pfiznived, sestavajici krom
publika na obou stranach hranice

zejména z jednotlivych témér ,doma-
cich® sborti, které na festival opakova-
né dojizdéji, a také z jednotlivych pofa-
datelskych lokalit a jejich samosprav-
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nych i cirkevnich
instituci. V nepo-
sledni fadé s mys-
lenkou projektu
souzni vyznamneé
osobnosti regio-
ndlniho kulturniho
i politického Zivota
stejné jako vzdé-
lavaci instituce
(Z&padocCeska uni-
verzita).

Sila s nim spjaté
komunity se na-
pino ukazala ze-
jména v minulém
roce, kdy festival
po roéni covidové
prestavce opét ob-
novil svoji ¢innost v podminkdch do-
znivajici jarni pandemické viny. Na
strankédch tohoto ¢asopisu jsme pred
rokem psali, Ze Ctyfiadvacaty rocnik
se stane symbolem kulturniho déni
nasSeho regionu v nepfiznivych Ca-
sech. Mira, s jakou se tak stalo, nas

zaskocila. Nikdy v dosavadni festivalo-
vé historii se tomuto projektu nedo-
stalo tolik podpory od vyznamnych
osobnosti regionu, nikdy neméla jeho

vystoupeni konana on-line ¢i nazivo
tak silnou atmosféru.

Velka mira podpory a zdjmu, jakou
tento festival dlouho ve své historii ne-
zaZil, pokraCuije také v letoSnim jubilej-
nim roce, umocnéna opétovnym pro-
buzenim ¢eského sborového Zivota po
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prekonaném pandemickém obdobi.
Letosniho festivalu, ktery se kond od
18. kvétna do 12. ¢ervna, se v pohra-
nicnim regionu zucastni nebyvalé
mnozstvi tfiadvaceti shorovych téles,
kterd zrealizuji rekordnich jednadtyfi-
cet vystoupeni v témér tfech desit-
kéch lokalit na obou stranéch hranice
festivalové centra Klatovy, Plzen a ba-
vorsky Bodenmais.
Krom tradicnich mist se néktera vystou-
peni jubilejniho roéniku uskutecni na né-
kterych vyznamnych lokalitach, plnicich
roli architektonickych a duchovnich
dominant, od nichz na$ pohranicni re-
gion odviji svoji kulturni identitu (vrch
Hiirka u Klatov, Prusiny u Nebilov, vrch
Silberberg u Bodenmais, poutni misto
Bogenberg u Straubingu aj.).
A jeSté jednim aspektem se jubilujici
Ctvrtstolety festival zapiSe do kultur-
nich déjin naseho
regionu. Nékteré
Z letoSnich festi-
valovych sbori
totiz az zde zaha-
juji svoji koncert-
ni ¢innost po
dlouhé nucené
pfestavce uply-
nulych dvou let.
Nas festival se
tak i tentokrat
stane symbolem
nového zacétku,
otevirajiciho dalsi
Ctvrtstoleti jeho
existence.
Podrobné infor-
mace 0 progra-
mu letoSniho rocniku naleznete na
festivalovych webovych strankach
www.fdh.klatovynet.cz.  Dékujeme
vam za va$i dosavadni podporu
a téSime se na setkdni s vami v ramci
leto3nich festivalovych vystoupeni.

Vit Aschenbrenner

Chata ma nnvehu najemce

Chata Zivec v nejblizsi dobé opét
oZije a bude navstévnikim Pisec-
kych hor nabizet obéerstveni i uby-
tovani. Méstu se v novém vybé-
rovém fizeni podafilo vybrat na-
jemce, ktery objekt pfevezme uz
1. dubna.

,Do vybérového rizeni se prihldsi-
lo Sest zdjemcd. Nejvyhodnéjsi na-
bidku predloZila firma, kterd navrhla
ndjemné, které se bude v pribéhu
DEti let postupné zvySovat, prvni rok
bude ¢init 174 000 korun bez dané
a béhem péti let vystoupd na castku
pres 400 000 korun, v ndsleduji-
cich letech by ndjemné mélo ziistat
v této vysi,“ fekla mistostarostka
Petra Trambova.
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S novym najemcem se zastupci
mésta chtéji co nejdrive sejit. UZ ny-
ni je ale jasné, ze zde zlistane za-

chovan provoz restaurace i penzio-
nu, novy najemce pocita také s po-
fadanim kulturnich, spole¢enskych

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

a hudebnich akci. Otviraci dobu bu-
de muset pfizpisobit pozadavkim
mésta tak, aby byl zajiStén potrebny
servis pro navstévniky pfilehlych
lanovych hfist v sezoné i mimo ni.

_ Mésto vybralo najemce chaty
Zivec na druhy pokus. Loni na pod-
zim se do vybérového fizeni pfihlasil
jen jeden zdjemce, ktery nabidl roc-
ni nagjemné jednu korunu. Mésto
proto vybérové fizeni zruSilo, nové
vyhldsilo letos v lednu.

Turisticka chata proSla v roce
2019 celkovou rekonstrukci, kterd
stdla 16,6 milionu korun bez DPH.
Modernizace se dotkla restau-
race i pokojd, které nyni maji
vlastni socidlni zafizeni, upraveno
bylo provozni i dispozi€ni feSeni
chaty. Restaurace ma kapacitu
80 mist, v pokojich Ize ubytovat az
26 hostli. (pru)
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Do Zoo konecne po nove ceste

Taborska zoologicka zahrada zaci-
na stavét novou pfijezdovou silnici
ke svému arealu. Vyrazné tim snizi
dopravu kolem rodinnych domi
v Gasti Vétrovy, kudy cesta k zoo
nyni vede. Stavba pfiblizné pul
kilometru dlouhé vozovky zacne
v éervnu a skonéi na podzim. Do
taborské zahrady zavita rocné
okolo 100 000 lidi.

»Jejich prijezd byl komplikacr hlav-
né pro lidi z nejblizsiho okoli, coz se
nyni zméni. Navstévnici nasi zoo uz
nebudou projizdét pod okny rodin-
nych domu, ale dostanou se k ndm
po nové pohodiné cesté mimo

Korec. Plvodné méla byt cesta se
zpevnénym povrchem, nakonec zoo
nechd postavit asfaltovou vozovku.

,Jsme radi, Ze se uZ letos podari
vybudovat piistupovou cestu do zoo

radimovické Ssilnice podél lesa.
Oceriujeme také, Ze ji vedeni zoo
postavi na své naklady. Mésto po-
vazuje zoologickou zahradu za dtile-
Zity cil cestovniho ruchu, “ uved ta-
borsky starosta Stépan Pavlik.
Zooologicka zahrada Tabor vznik-
la v kvétnu 2015 poté, co ji od insol-
vencniho spravce koupil prazsky
developer a biolog EvZen Korec.
Zachranil ji pred likvidaci a roz-
prodejem zvirat. Aredal ma rozlohu
deset hektari a je nejvétsi zoolo-
gickou zahradou na jihu Cech.
V zoo Zije pfes 380 zvirat vice neZ
70 druhl. Zahrada se zaméfuje na
chov a ochranu ohroZenych druhd.
NejvyznamnéjSim projektem tabor-
ské zoo je ndvrat zubra evropského

zdstavbu, “ uvedl majitel zoo Evzen do ¢eské krajiny. (pru)
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VYROBA A Mng'Az" TOPENI
Z PRIRODNIHO KAMENE

Setrete penézenku s vhodnym vybérem vytapéni

Diouhou dobu platilo, Ze vytapéni plynem je levnéjsi neZ elektiinou. Dnes uzto ® Jaklze regulovat teplotu v mistnostech?

neni pravda a moina budete pfekvapeni, Ze elekifina vitézi. ZaleZi totiz na Velmi jednoduse. Do kazdé mistnosti montujeme digitalni termostat, ktery udrzuje
pouZité technologii a na typu stavby. nastavenou teplotu a také zapina topny panel podle ¢asu, ktery si majitel zvoli. Neni
Ceny energii v Zadném pripadé neovlivnime. Na dovozu zemniho plynu jsme téméf  bez zajimavosti, ze snizenim teploty v interiéru o pouhy jeden stupen se usetif kolem
100% zdvisli a bohuzel nikdo dnes nefekne, jak se jeho cena bude vyvijet. Jen vime, 6% nakladu na vytapén.

ze klesat nebude, naopak. U elektrické energie jsme sobéstacni.
Proto mizZeme v posledni dobé vidét zvySeny zdjem o vytapéni
elektfinou. Vzhledem k modernim technologiim mé elektfina pro
vytapéni mnoho prednosti, které Setfi nasi penéZenku.

Navstivili jsme majitele firmy eurotop in ve Kdyni Jifiho Janouska a
Daniela Smolika, ktefi se vyrobou a montdZi topeni z pfirodniho
kamene zabyvaji vice jak 20 let, a ptali se.

= Kdyz prijde zajemce o vase topeni. Na co se nejdrive zepta?
Kolik protopi za rok. To je snad nejcastéjsi prvni dotaz. Predbézny
vypocet mu zpracujeme véetné viech pofizovacich nékladi. Také
mu sdélime vyhody. Napfiklad ziskd nizky tarif, ktery mize vyuZit
ina provoz ostatnich elektrickych spotfebi¢d. Pii vytdpéni se
elektricka energie 100% preménuje na teplo a nedochdzi k Zadnym
ztratdém. NaSe panely z pfirodniho kamene maji vynikajici
akumula¢ni schopnosti, takze i nékolik hodin topi zdarma.

m Setkal jsem se s nazorem, Ze nékteri lidé spojuji vase panely
s pfimotopy.

To je praveé velky omyl. Pfirodni kamen vytapi mistnost na zdkladé
dlouhovinného tepelného zareni. Toto salavé teplo vytopl mistnost

= Diky novym technologiim rysuji se dal$i moznosti, jak s vadim
topenim Seffit penéZenku?

Idedlni je spojeni naseho topeni s fotovoltaikou. UZ jsme ho
montovali do fady rodinnych domki, které mély na stieSe
fotovoltaické panely. Z tohoto pohledu se elekirickd energie jevi jako
topné medium budoucnosti. Vlozena investice do fotovoltaiky se
postupné vraci za uSetfené naklady pfi vytapéni. Perfekiné lze
kombinovat topné panely s krbem. Jesté bychom pfipomnéli, Ze
maijitelé naSeho topeni usetfi penize za kontroly, iSténi a opravy
kominu, nemuseji se trapit s vymeénou kotle, rozvodd, vodnich
paneli, které je neminou pfi topeni plynem, uhlim ¢i dfevem.

m Salavé teplo by mélo mit i pozitivni vliv na zdravi?

Bezesporu md. Panely jsou z pfirodniho kamene, ktery udrZuje
konstantni vihkost v mistnosti 52 az 58%. Proto je topeni idedlni pro
alergiky, astmatiky, lidi s dychacimi potizemi a pro novorozence.
Nevysusuje pokozku a piiznivé plisobf na psychiku.

m Jaké zaruky davate natopeni?

14 let a zivotnost paneld je 100 let. VSem Klientim poskytujeme
zdruénlipozarucni servis.

tak, ze mezi podlahou a stropem je minimdlni teplotni rozdil. Opakem jsou ® Kdeakdy se mohouzajemciotopenis vami setkat?

pfimotopy, které pouze ohfivaji vzduch a ten v mistnosti cirkuluje. OvSem co je Kazdy patek v nasi firmé ve Kdyni v Nadrazni ulici (u autobusového nadrazi) od 8:00
podstatné, majitelé bytd s naSimi pfirodnimi panely okamZité uSetfi 30% na do 12:00 hod. a od 13:00 do 16:00 hodin. Jinak s ndmi mohou komunikovat po
nakladech ve srovnani s pfimotopy. Proto velmi ¢asto ménime pfimotopy za naSe  telefonu nebo e-mailem. Srdeéné zveme kazdého, kdo uvaZuje nebo se uz rozhodl
panely. Tato vyména neni nijak narocéna. pro topeniz piirodniho kamene. (re)

Kdyné, Nadrazni660  7ppARMA zpracujeme piedbézny energeticky
vypocet véetné vsech porizovacich nakladi.

KAZDY PATEK:8-12213-16 h.

DalSi terminy dle prani zakaznika.
728 460 399 - p. Smolik
728 460 994 - p. Janousek

info@eurotopin.cz
www.eurotopin.cz

eurotopin s.r.o.
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. Kveten je podie mne zviastni mesic,*“

prozrazuje na sebe znamy psychotronik a vizionar Stanislav Brazda.

Kvéten je mésicem predevsim Gisto-
ty a lasky. Pro ty, ktefi jesté ziji minu-
losti, doporucuji, aby se probudili
z letargie a starosti uplynulych dvou
let a znova nastartovali sviij Zivot.
Jako zaklad fungovani nasi psychiky
(a tim i téla) je rovnovdha v nasem
organismu. Pfipominam to vzdy na ja-
fe, abychom se dokdzali lépe vyrovnat
s jarni navou. Podle mé teorie je nase
télo slozeno ze dvou polovin — prava
a leva. Ovéfil jsem si pfi préaci s léka-
fem (spolupracovali jsme jeden rok),
Ze tento stav Ize ovéfit pfistrojem na
elektroakupunkturu, ktery jsem tehdy
koupil. Lze jim méfit drahy vSech orga-
nd v téle a u parovych organl porov-
ndvat pravou a levou stranu téla. Pravé
pfi spolupraci s timto Iékafem jsem vy-
zkouS$el ,mij vyndlez“ — akupresuru
na zapésti.

Kdyz priSel clovék s problémy, zjistil
jsem, Ze jeho organismus ma ne-
rovnovahu pravé a levé strany, a lékar
to ovéfil onim pfistrojem. Naméfil, Ze
jedna strana byla energeticky v pofad-
ku, druhd ne a mél tendenci IéCit osla-
benou stranu téla. Pfed nami klient
provedl moji akupresuru — 25 minut
drZel zapésti na zapésti. Po jejim skon-
¢eni Iékar naméfil u parovych organii
spravné hodnoty energetickych drah
na jedné i druhé strané téla.

Uz pred triceti lety jsem pfiSel na to,
Ze stresem, nedostatkem vitamin(,

STANISLAV BRAZDA
tel. 777 119 600

606 119 600
stanley.bradley@email.cz
www.stanleybradley.eu

$patnou stravou se na$ organismus
zablokuje pro pfijimani energie a tim
i vitamind a minerald. To je zdklad-

ni moje teorie popsana prv-
né v mé knize Jak se
doZit 140 let. Ten pro-
ces v naSem orga-
nismu jsem vidél
Ve své vizi tak, ze
stres  odCerpd

z naSeho orga-
nismu  témér
vSechnu energii.
Abychom nezem-
feli (patrné z pudu

sebezachovy), se ('
nas organismus za- .
blokuje pro vydani po- b W

sledniho nutného mnozstvi
energie (tim i biologicky Uc¢innych Ia-
tek). JenZe problém je v tom, aby se
opét na$ organismus oteviel pro pfiji-
mani energie, museli bychom Zit
aspon rok az dva v naprosté pohodé.
To je v dnesni dobé nesplnitelny sen
mnoha lidi.

Prisel jsem na to, Ze v tomto zabloko-
vaném stavu nd$ organismus neni
schopen prijimat energii, a tim padem
ani biologicky ucinné latky. Schopnost
pfijmu, podle mé teorie, souvisi
s mnozstvim energie v téle. Pokud ma-
me v téle maximum, to je 100 % ener-
gie, na$ organismus je schopen
pfijmout maximum, tedy 100 % vitami-
nd a minerdld. Kdyz jsme zablokovani
stresem (napfiklad v disledku nemoci,
nevhodné stravy, operace, rozchodu,
rozvodu, autohavdrie, Urazu) mdzeme
mit v naSem organismu maximainé
50% energie a tim i maximdiné 50 %
vitamind. TakZe v tomto stavu, i kdyZ
vitaminy uzivame v mnozstvi 100 %,
projdou bez uZitku télem.

Zjistil jsem a ovéfil v praxi, Ze pravaci

w /|

maji oslabenou levou Cast téla a levéci
pravou. Oslabend €ast organismu pfi
zablokovani prestava dobfe fungo-
vat a jako prvni pfiznaky se
objevuji alergie, nespa-
vost (abychom se
dobfe vyspali, mu-
sime mit mini-
malné 70 % Zivot-
ni energie rano,
protoze vecer
mame jen 50 %).
Dal$i projevy ne-
dostatku energie
a vitamind je, jako
varovani, ze néco
neni v poradku, dys-
funkce oslabenych orgé-

nd a pozdéji nemoc. Pokud
jsme upIné zablokovani, mdte rdno
50% energie a veCer 30% = trvald
nava. To je moje teorie, kterou ovéruiji
uz 30 let v praxi. Pravé na to okamzité
odblokovani jsem objevil onu popsa-
nou akupresuru, kterou doporucuji 2x
tydné véem. Sam ji délam, a proto
jsem nemél nikdy zdravotni problémy.
KdyzZ uZ zmifiuji svoji teorii ,.jak vzni-
ka nemoc*, tak jako dalsi neviditelny
problém jsou bloky na pétefi. Dochazi
k nim mnohdy uz pfi porodu, vétSinou
na kréni patefi mezi 1.-2. krénim ob-
ratlem, coZ se pozdéji projevi jako na-
pfiklad ADHD, mozkovd obrna, dysle-
xie, dyskalkulie a podobné problémy,
zavinéné dysfunkci mozku. Zejména
po Urazech tento problém mnoho lidi
nefeSi a malokdo jde hned na rentgen.
Aby nas organismus mohl produkovat
spravné mnozstvi hormonii a dobie
fungovat, musi mit schopnost pfijimat
energie, vitaminy a mineraly. ProtoZe
ve stravé v Zadném pfipadé neni mozné
mit téchto latek dostatek, musime
uzivat také dopliky stravy. Dal jsem

dohromady seznam vitamini a minera-
0, které nam vétSinou chybi. Je to na-
priklad rutin, ktery ovliviiuje ¢innost Zil,
cév, oci, srdce a mozku. DalSi mineral,
ktery chybi vétsiné lidi, je jod. Proto md
hodné lidi napfiklad problémy s ¢innos-
ti Stitné Zlazy, prostaty, gynekologic-
kych a prsnich zlaz. Fosfor (zinek,
selen), ovliviiuje Cinnost jater, srdce,
mozku. A tak by se dalo pokracovat.
Je doba ,,virova“ (nejenom kovid, ale
i rakovinové viry), proto ma vétsina lidi
mnoho vir(l v téle a je dobré se jich
zbavovat. Na to jsem vyzkouSel kom-
binaci tfi bylin — rakytnik+3alvéj+zla-
tobyl. Prvné doporuCuji uZivat cca
6 tydn(i a 2x za rok opakovat.
Mnoho lidi se nestravuje dobre. Ve
stravé je spousta nevhodnych potra-
vin, ze kterych nas organismus neumi
vyloucit to, co naSemu télu Skodi.
Proto je dobré aspoi jednou ro¢né
provést ,oCistu naSeho organismu®
a k tomuto acelu existuje mnoho hoto-
vych produkti.
Nezapominejme na pohyb. Diky ne-
vlidnému pocasi se nam hybat moc
nechce. Je to chyba, protoze pohybem
podpofime metabolismus a tim samo-
Cistici schopnost. Pohybem jsme
schopni posilovat svalovou hmotu,
jinak to bohuzel nejde. Pokud nemate
dostatek svalové hmoty, vase télo
,nedrZi pohromadé“ a vysledkem je,
Ze vas boli celé télo.
Jaro, kdy se vSe probouzi, je ten nej-
Jako prvni je nutné prestat sdilet
problémy druhych, zbavit se strachu,
starat se o sebe a o své blizké. Co se
ma stat, se stane, a vétSinou to ne-
ovlivnime, proto nema smysl fesit
néco, co nevyreSime. Ale co miizeme
ovlivnit — je nase zdravi.

Stanislav Brazda

Velmi drahe parkovani

Na velmi drahé, a jesté omezené
parkovani v centru mésta se mu-
seji pfipravit obyvatelé i navstév-
nici Ceskych Budéjovic. Radnice
ceny zvySila o pét az deset korun
za hodinu. Napfiklad na namésti
Premysla Otakara Il. fidi¢i zaplati za
hodinu 70 korun. Novy cenik zacal
platit od 1. dubna.

LJednd se o prvni zménu cen od
zavedeni parkovacich zon na pod-
zim roku 2017. Doslo k navysen ta-
rifii cen, ale pouze u ndvstévnického
stani a tarifii na zdchytnych parko-
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vistich. Dlouhodobych parkovacich
oprdvnéni pro rezidenty a abonenty
se zména netykd,  uvedl naméstek
primatora Ivo Moravec.

Mésto rozdélilo parkovani do péti
zon. Cenové rozmezi za jednu hodi-
nu stani je od 10 korun v oblastech
vzdalenéjSich od centra, do 70 ko-
run v samém jadru mésta. Koncici
tarif mél sazby od péti do 60 K¢.
V/ pripadé zachytnych parkovist, kte-
ra jsou navazana na MHD, pak fidi¢
zaplati za 24 hodin stani 30 korun.
Dosud to bylo 0 10 KE méné.

,Pripravujeme také zavedeni nové
platebni aplikace ParkSimply. O konk-
rétnim terminu spusténi budeme
verejnost vcas informovat,“ uved
Moravec. Ceské Budgjovice dlouho-

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

dobé feSi problémy s nedostatkem
parkovacich mist. Letos chce proto
zahdjit stavbu parkovaciho domu
u sportovni haly, ktera by méla mit

mista pro 500 vozd. (pru)
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EXKLUZIVNI LECEBNE-REHABILITACNi POBYT

8 DNI=7 NOCIV MARIANSKYCH LAZNICH - HOTEL RICHARD****

01.05. - 31.08. 2022 IS HOTELF***
ptvodni cena 15.550,- K¢ RICHARD

=sleva cca. 30 % SPA & WELLNESS

10.990,- K¢

osoba ve 2-lGzkovém pokoji

11.990,- K¢

osoba v 1-lGzkovém pokoji

V cené je zahrnuto:
o Ubytovani, bohata polopenze, 1x aperitiv f;
o 1x lékaiska konzultace + 12x procedura £

e Denné volny vstup do bazénu,
vifivky a fitness studia

Rezervace:

E-mail: recepce@hotelrichard.com /

Zacali stavet ohchvat

Tel: 354696 111

Kraj loni také dokonCil stavbu
obchvatu Strazkovic na Ceskobu-
déjovicku. Kromé toho pracuje

Se stavbou tolik potfebného ob-
chvatu Vlachova Biezi na Pracha-
ticku zacal Jihocesky kraj. Naklady

vy kfiZovatek, preklddky siti. Po-
Staveno bude 258 metru novych
opérnych zdi a 459 metru protihlu-

na pripravé dalSich podobnych
projektl, napfiklad Zaru, Blatné,
Kaplice, Srubce, Trhovych Svin(,

X ok

kovych stén, “ dodal hejtman.

na vybudovani vice nez kilometr
dlouhé silnice jsou 163 miliond
korun. Auta by méla po obchvatu
jezdit od konce pfistiho.

LAbsence obchvatl mést a obci
na jihu Cech nas dlouhodobé trapi.
Jejich budovani, vcetné dalsich do-
pravnich staveb proto patfi mezi
hlavni priority soucasné krajské ko-
alice. A pro ndpravu tohoto stavu se
snaZime délat maximum,” uvedl
hejtman Martin Kuba.

Obchvat ulevi méstu, které nyni
slouZi jako tranzit pro dopravu mezi
Strakonicemi a Prachaticemi. Navic
tato silnice vede centrem Vlachova
Bfezi pfimo pres namésti.

,Spolu s realizaci obchvatu bu-
dou provedeny také nékteré dalsi
prdce, jako napriklad nezbytné tipra-

nebo Dacic. (pru)

 kazj PATEK A SOBO
. od 16 o 18 hoo

~r

| ‘3
-‘ Jsme rodinna drubezarna v obci

. Hajek u V8erub (okres Domazlice). | = = = PR~ ¥
Nabizime Vam kufice ruznych . i
I barev a stafi. Kufice chovame 1205 6% 21 L maloehBe ele
technologii volné podestylky. i A ‘}'y v T wh
, nanajex.cz o
.l L _ron Sharue LA

>

Zabyvame se vyroboll

mobilnich kurni

L S
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Noveé vlakové
spojeni

Nové vlakové spojeni zavedly
rakouské drahy ve spojeni
s témi némeckymi. Cestujici
se tak nové dostanou po Ze-
leznici z Vidné az do Mnichova
se zastavkami v Hornich Ra-
kousich. Jizda trva 3 hodiny
a 47 minut. Od 12. ¢ervna
zrychli jeSté o Gtyfi minuty.
V' Rakousku stavi v Amstet-
tenu, Linci, Welsu, Attnang-
Puchheimu a Vocklabrucku.
Z videriského Westhahnhofu
vlak odijizdi 4x denné, opacné
taky. Standardni cena jizdenky
je asi 2000 K¢, seniofi maji
slevu.

Ma rekordni
pivo

Némecky pivovarnik Georg
»achorsch® Tscheuschner z Gun-
zenhausenu tvrdi, Ze od roku
2011 vafi nejsilnéjsi pivo na
svété, ,Schorschbock 57°
Produkt leZi tyfi mésice a vy-
mrzanim vody v ném dosahuje
obsahu alkoholu az 57,7 pro-
centa. Obzvlast hrdy je pry na
to, Ze jeho pivo je vareno podle
némeckého zdkona Cistoty.
Zda se jeho produkt objevi
v Guinessové knize rekordi,
neni zatim jasné.

Obfi tyrani
zvirat
Neuvéritelny pfipad tyrani zvi-
fat vySetfovala doposud po-
licie u némeckého Rothen-
burgu. Hladem tam nechal
zemédélec pojit 170 krav,
dalsi desitky musel veterinaf
utratit, protoZe skot byl v za-
lostném stavu. Muz nyni sta-
nul pfed soudem, nicméné
trestu mozna unikne. 44lety
zemédélec ze Stredniho Franc-
ka poté, co se na pfipad pfi-
Slo, skoncCil na psychiatrii
a znalec zhodnotil, Ze v dobé
jednani nebyl muz pIné trestné
odpovédny. Nejspi§ pdjde do

[écebny.
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RADKOVA INZERCE . RADKOVA INZERCE . RADKOVA INZERCE . RADKOVA INZERCE

Némecko-ceska firma

PRIJME RIDICE
sk.C, E

na pravidelnou trasu

v Némecku, moZnost
ubytovani, vikendy

volné, sluzebni auto,
zaridime némecké
pridavky na déti.
Prace 4 dny v tydnu
50.000 K¢ cistého

Tel. 777 010 593

VYKUP starych pefin. Tel.:
606514445 PM 22016

SBERATEL KOUPI staré
obrazy a jiné starozitnosti.
Solidni  jednani.  Telefon:
608979838, E-mail:
vladislav.soucek@seznam.cz
PM 22038

KOUPIM srovndvacku s pro-
tahem KDR nebo ROJEK. Tel.:
774707147 PM 22061

KOUPIM tento typ kfesel.
Chromovy a trubkovy
nabytek. Stav nerozhoduje.
Staci napsat SMS
¢i prozvonit, ozvu se.
Tel.: 776599696
a email.:
slavoj.pikovice@
seznam.cz.

Dékuji :) RR 22070

MATE doma nabytek
a chromovy trubkovy naby-
tek, kiesla a nevite co s ni-
mi??? NABYTEK do roku
1980 a starozitny nabytek
a bytové dopliky (lustry,
lampy apod.) zdarma od-
vezu, vykoupim, zprostred-
kuji prodej — za odvoz. Tel.:
608887371 / E-mail: na-
bytek1980@seznam.cz.
Stacéi napsat SMS neho
prozvonit. Odpovim. RR
22073

14

KOUPIM tento typ Zidli,
tento typ komod, starozitny
nabytek a nabytek do roku

1980. Stav nerozhoduje.
Staci napsat SMS ¢i
prozvonit, ozvu se.
Tel.: 776599696
a email.: slavoj.pikovice@
seznam.cz.

Dékuji :) RR 22072

KOUPIM tento typ kiesel
a staroZitny nabytek
a nabytek do roku 1980.
Stav nerozhoduje. Staci
napsat SMS ¢€i prozvonit,
ozvu se. Tel.: 776599696
a email.: slavoj.pikovice@
seznam.cz.
Dékuji :) RR 22071

PRODAM zénovni letni pneu
zn. DUNLOR 185/60/15, cena
2000 K¢ celd sada. Tel.:
731163829. PM 22069

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

Nemovitosti

prodej-koupé

NABIZIME parcelu v Zelezné
Rudé o vymére pres 6000 m?
na krasném slunném miste,
kde se da postavit velky rodin-
ny dim i s pfisluSenstvim.
Cena za m? dohodou. Vas za-
jem zasilejte pisemné do re-
dakce Rozhled, Videriska 218,
339 01 Klatovy pod Zn.:
Klatovacka. aaa

PRONAJMEME nové zbu-
dované apartmany v Bé-
Sinech. Byty jsou o rozlo-
ze 45 ai 75 m?, jsou plné
vybavené a zafizené (ku-
chyinska linka, sporak,
dvouvafi¢ — sklokeramic-
ka deska, mikrovinna
trouba) podle typu a veli-
kosti apartmanu. Pracka
a susicka ve spoleénych
prostorach. V misté moz-
nost zaméstnani, dopra-
va, Skola, Skolka. Vhodné
i pro pendlery. Vzdalenost
na statni hranice SRN
28km. VoIné ihned. Tel.
603195471. RR 22112

Auto-Moto Yamm)

KOUPIM moped  Stadion/
Jawetta/Pionyr. Tel. 771221112
PM 22049

KOUPIM jakoukoliv JAWA,
SIMSON, Mz, CZ ¢&i PAV...
Tel.: 723971027. Dékuji za
nabidku. RR 22135

JAWA, CZ, STADION,
MANET a jiné... Koupim
staré ceskoslovenské mo-
tocykly vSech znacek, v ja-
kémkoliv stavu, i jednotlivé
dily. Pfijedu ihned, platim
ihned v hotovosti. Slusné
a férové jednani. Tel.:
607946866. E-mail:kisp@
seznam.cz RR 22142

PRODAM Opel Meriva
model OPC line 1,6 Ben-
zin, r.v. 2008, 97 000 km.
Klimatizace, couvaci ¢id-
la, vyhfivané sedacky,
zanovni celoroéni pneu,
vyménéné rozvody mo-
toru, original tonovana
skla. Cena 120.000 K¢.
Tel. 603535061.

'RENOVACE VAN

ze staré vany za 3 hodiny vana nova
« odstin dle vasi pfedstavy

e zivotnost povrchu delSi nez 10 let

» bez demontaze a sekani obkladu

Po-Ne:
8-20h

V kvétnu 300 Ke SLEVA na

Obé technologie: obnova povrchu nebo vana ve vangé

* vyména plastovych
* dlazby * veskeré stavebni prace

ken ¢« obklady

SBERATEL koupi staré mo-
tocykly CZ, JAWA, 0GAR,
skiitr CZ, moped STADION
i jiné znacky, kompletni
i nekompletni, torza, ramy,
motory, blatniky, staré
technické prikazy a jinou
technickou dokumentaci aj.
Pfijedu a zaplatim na misté.
Nabidnéte, urcité se do-
mluvime. Tel.: 603237242
e-mail:flemet@seznam.cz
RR 21428

Siuzhy [11]]

PREVEDU zaznamy z video-
kazet na fleSku nebo DVD,
levné. Tel. 777554484. PM
22054

PROVADIM zednické pra-
ce — omitky, malifskeé pra-
ce, kompletni rekonstruk-
ce bytového jadra, obkla-
dy, dlazby, bouraci prace
a dalsi prace dle domluvy.
Strakonice a okoli do 40
km. Rozumné ceny. Tel.:
721757399. RR 22057

37/185 NEKURAK, bezdstny,
rad by se seznamil s divkou
vyhradné od 16-19 let, ne
star§i Zeny. Mam rad cesto-
véni, toulky pfirodou a kultu-
ru. Tel.:604969788, e-mail:
lovehvezd@seznam.cz. PM
22005

Mestska &
policie

Inzerat miizete podat
elektronicky na e-mail:
sekretariat@
plzenskyrozhled.cz

Zaplatit inzerci mizete Tel. 731 002 305
bankovnim pfevodem:
CSOB:

72827293/ 0300

SPLN Sl sviij sen. Poznej
mé v mém diskr. soukro-
mi — hnizdecku erotiky,
potéseni téla i duSe. (Na
fotecce jsem 100% ja,

Dalsi cislo

Jihoceskeho : |ne iina). Prosim vyhrad-

i [né volat (SMS ne). Ve

rozhledu : |gne 731 002 305. K
vyjde 30. 5. 2022 ; |PM 22068

Mésicnik rozSirovany zdarma
do domacnosti
Vlydavé Vogel Medien International, s. 1. 0.,

se sidlem Videiska 218, 339 01 Klatovy, IC: 25207113

Zakladatel: Ing. Richard Vogel
Jednatel: Mgr. Josef Sestak, mobil: 732 906 269
tel.: 376 360 311 @ fax: 376 360 312

e-mail: sestak@vmi-rozhled.cz

rozhled

Séfredaktorka: Mgr. Jana Mertova
mobil: 777 110 010,
e-mail: sefredaktor@plzenskyrozhled.cz

Purkynova 22, 301 00 Plzen
tel.: 377 221 764

Regionalni redakce:

tel.: 377 221 764
e-mail: sefredaktor@plzenskyrozhled.cz

Obchodni poradci: mobil: 777 730 257
Miloslav Sramek, mobil: 608 514 568
e-mail: novinyrozhled@seznam.cz
Sandra Mertova mobil: 777 730 257
e-mail: redakce@plzenskyrozhled.cz
Jana Zicklerova, mobil: 777 730 258
e-mail; zicklerova@plzenskyrozhled.cz
Sekretariat, soukroma inzerce:
Kvétoslava Spoustova
tel.: 377 221 996, 777 730 256
e-mail: sekretariat@plzenskyrozhled.cz
e-mail: spoustova@plzenskyrozhled.cz
Irena Bourova - mobil: 602 107 514
e-mail: graficka@plzenskyrozhled.cz
Korektor: Mgr. Véra Fuxova - tel.: 773 631 047
Tiskne VLTAVA-LABE-PRESS, a. s., tiskdra Novotisk, U Stavo-
servisu 1a, Praha 10, rozsituje Ceskd posta, s.p., registrovano MK
CR E 18743. Redakce nenese odpovédnost za obsah
placené inzerce a ¢ldnku oznacenych (pr) a (pi).

Grafickeé studio:
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Recept, jak mnohem lépe vypadat

Byt krasna patfi k nejvétSim radostem zeny

Setkali jsme se s Lenkou Jahodovou
— lektorkou omlazeni obliceje v jejim
ateliéru ve Starém Plzenci, kde pofa-
da workshopy, nataci kurzy a nabizi
své sluzby kazdému, kdo chce vy-

pro své pésténi a omlazovani od nepa-
méti. Kleopatra se koupala v oslim
mléce, v fimskych laznich se nabizely
riizné kosmetické procedury. VZdyt byt

setkani ukazuji Zenam trochu jiny
zplisob péce o sviij oblicej, ktery je
mnohem Gc¢innéjSi nez ten nejdrazsi
zézracny krém. Mam pro Zeny pfiroze-
nou metodu, ktera je neuvéfitelné tcin-
nd. Jednd se o uméni obli¢ejové masa-
Ze a jogy pro zéfivou plet a zpevnéni
povislych kontur.

padat mladé a citit se krasné.
Polozili jsme Lence (46 let) otdzky,
které pravdépodobné zajimaji kaz-
dou zenu.

e Jaké je podle vas tajemstvi
krasy?

Byt vesela, spokojend, sebevédo-
ma a mit se rada.

o (Cekal jsem néjaky zazracny
olej nebo néjakou proceduru...
Tim, Ze se mam réda, tak o sebe
pecCuiji. To je recept na krdsu. Kdyz
0 sebe pecuiji, jsem pak spokojena,
sebevédoma a vesela.

o Jaké jsou ty nejefektivnéjsi

e Povézte nam, co Zeny nejvice
zajima a s €im se na vas nejcasté-
ji obraceji?

Oblibenymi se staly ,Beauty party”.
To se skupinka Zen domluvi a sejde
u kdvy Ci vina na takovou damskou
jizdu. Mou malickost si pak pozvou,
abych jim v uvolnéné atmosfére
predvedla dovednosti a tipy na ri-
tudly krasy pro ucinné a velmi pri-
jemné omlazovani a hyckani se.
Nejvice Zeny trapi vrasky mezi obo-
¢im, spadla vicka, povislé koutky
a ztrata dolni kontury obliceje. Na to
vSe skute¢né pomdhaji techniky,

zpiisoby, které Zenu nejlépe zkras- ,Chees-li byti krasavici, staii se sobé lazeb- které zeny vesele naucim.

ni a omladi?

Kazdou Zenu zaruCené a témér
okamZité ucini plvabngjsi kvalitni spa-
nek, pohyb na ¢erstvém vzduchu a né-
jaky ten zkraSlujici ritudl.

e Co mate na mysli tim zkraslujicim
ritualem?

Kraslici uméni a ritudly pouzivaji zeny

nici,” doporuéuje Zenam Lenka Jahodova.

krasnd a libit se patfi k nejvétSim ra-
dostem Zzeny. Vék zde nehraje Zadnou
roli. Jde jen o to najit si ¢as. Najit si Cas
na to nejddlezitéjsi na svété — na SEBE.
e Co radite zenam?

Na workshopu nebo pfi osobnim

e Jaké jsou ohlasy na vasi me-

todu?
Slychdvam ,Udglala jsi z nds Bohyné”
nebo ,Pro¢ jsem to nepoznala dfive!?”
ataké ,Zacala jsem se mit rada a téSim
se na své chvilky krasleni”. Opravdu se
dostavi lifting a zpevnéni, vytvaruji se
kontury, ALE chce to pravidelnost.

wInspirujme se — kocky stravi 30 %
svého Zivota pééi o sebe,” dodava
Lenka Jahodova.

Kapka hloubi kdmen nikoli silou, ale
Castym kapanim. Navic se jednd
0 nadherné zklidnéni, uvolnéni a cel-
kovy relax.

e Mate prosim na zavér néjaky
tip pro étenarky, co pro svoji krasu
udélat prave ted?

Srovnat zada, vypnout prsa a zatlacit
koutky dst nahoru. Pak uZ staci jen
ozdobit svou tvar tim nejkrasnéjSim
lismévem — a jste neodolatelna.
Dékuji Lence za mily rozhovor. Vice
0 jejich sluzbach na www.luxmaru.cz

1
SLEVA 20 % :
s kodem: KVETU !
e-shop: www.luxmaru.cz (1

tel.: 723 703 997 4,

rozhled

i’ﬁ‘imed Zakladni
cena

inzeratu:

................................................. Tel: o,

JMENO A PFIMENE ... ssss s ss s ss s snennss
T L ST —
Lo T ——— ([0 | ————
ANO Odpovédi na inzerat zaslete na moji adresu

Jihocéesky kraj -

OSOBNIi RADKOVA INZERCE s

100,- ke

Jihocéesky a Plzensky kraj
150,- k¢

WIERES cuomuomscosnsmssssnssomssnmssimmsnsssesssseys s s A eSSBS

Penize uhradte do dne uzavérky hotové v redakci nebo slozenkou typu C
Moje adresa: (pokud neni uvedena v textu inzeratu, nezverejiujte)

Adresa redakce: PLZENSKY ROZHLED, Purkyriova 1017/22, 301 00 Plzef

Ja nize podepsany/a udéluji timto souhlas

spolecnosti Vogel Medien International,

s.r.o., se sidlem Viderska 218, 33901 Kla-

tovy, 1C: 25207113 aby shromazdovala,

uchovévala a zpracovévala, moje osobni

udaje (OU): jméno, pfijmeni, ulice, mésto,

PSC a telefonni &islo, a to za témito uéely:

a) pro uzavieni objednavky,

b) pro realizaci zakazky — uvefejnéni
inzerce,

c) pro zasilani upozornéni a oznamenf
tykajici se obchodniho pfipadu,

d) pro zasilani marketingovych oznameni
spravce.

Tyto ldaje budou Spravcem zpracovany
po dobu nezbytné nutnou, maximalné
viak 10 let. OU jsou zpracovavany manu-
alné v elektronické podobé prostfednic-
tvim pocitact a pocitacovych programt
av pisemné podobé. Souhlas Ize vzit kdy-
koliv zpét, a to napfiklad zaslanim emailu
na adresu redakce@vmi-rozhled.cz nebo
redakce@plzenskyrozhled.cz nebo dopisu
na kontaktni ldaje spole¢nosti Videriska
218, 339 01 Klatovy nebo Purkyrova 22,
301 00 Pizen.

Vzdy ovéem dojde k pfezkoumani odvola-
ni souhlasu pro kazdy ucel, nebof pro
pinéni pravni povinnosti, kterd se na
spravce vztahuje, pravo odvolani nemam.

podpis
Uzavérka radkové inzerce je 20. kvétna 2022

Rozhled - Jizni Cechy 5/2022

Aktualni internetové noviny na www.plzenskyrozhled.cz

15



vrtdni studni

Vrtané studny Becvdr s.r.o.

VRTANE STUDNY NA KLi¢

e prumeéry 125 - 325 mm e atestované silnosténné
e zarukana 6 let PVC paznice

FORMAT 1....

www.format1.cz

| PLASICE NA MY$I |

OdH1 slysitelny / tichy
(ultrazvuk.), na baterie
& adaptér, do 100 m*

| 5

baterie 6 x 14,-
nebo adaptér 200,-

OdH1MAX do 200 m?, jen na
adaptér, cena véetné& adaptéru
849,-

e zaruka na mnozstvi vody
e vrtani ve viech horninach

e solidni a pratelské jednani
a pristup

| KUNA V AUTE?

NA KRTKA

pale

nabizime:

VRTY PRO TEPELNA CERPADLA

e vyfizeni stavebniho povoleni (inzenyring)
e kompletni pripojeni vody

e zemni prace

e ifeseni problematiky poradenstvi

e cisténi vrtd a studni
e hledani vody

VLASTNIME CTYRI VRTNE SOUPRAVY

Vrtané studny BeCvar s.r.o. | tel/fax: 383 321 154
Repice 121 mobil: 603 872 549
email: studnybecvar@seznam.cz 603 266 141
www.studnybecvar.cz
®
—108 | ™ A
ol» 8 i
. DOD/ F =
- 420 60 e -
16
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AodHa OdK-H2 ‘ﬁ
12/24 VDC, do pudy,
napajen do 400 m?
z autobaterie 579,- &
689,-
| NAPAJECI ZDROJE )
transformatoroveé,

spinaneé, zakazkove
DC/DC, AC/DC
stabilizované

od 2 Wdo 40 W

informace, objednavky u vyrobce a distributora:
FORMAT 1 spol. s r.0., ¢p.643 683 52 Kienovice u Brna
tel.. 544 223 265, 544 223 668 mobil: 603 253 728

", ceny uvedeny v K& véetné DPH,
mail: formati@formati.cz  www.formati.cz e ocotp it dede

U : PR D OU
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